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Introdução: Qualidade de vida reflete a percepção dos indivíduos de que suas 
necessidades estão sendo satisfeitas ou, ainda, que lhes estão sendo negadas 
oportunidades de alcançar a felicidade e a auto-realização, com independência 
de seu estado de saúde físico ou das condições sociais e econômicas. Qualidade 
de vida não inclui apenas fatores relacionados à saúde, como bem-estar físico, 
funcional, emocional e mental, mas também outros elementos importantes da 
vida das pessoas como trabalho, família, amigos, e outras circunstâncias do 
cotidiano, sempre atentando que a percepção pessoal de quem pretende se 
investigar é primordial. A Extensão Universitária possui papel importante na 
contribuição com a sociedade, sendo que a partir do momento em que há esse 
contato entre o aprendiz e a sociedade beneficiada por ele, acontece por parte 
dos dois lados, benefícios. Aquele que tá na condição do aprender acaba 
aprendendo muito mais quando há esse contado. Objetivos: Este trabalho deve 
como objetivo analisar a contribuição dos projetos sociais realizados por meio da 
Extensão Universitária as comunidades assistidas em 2017. Material: Projetos 
Relatórios e registros do Centro Universitário São Lucas do ano de 2017. 
Método: Para a analise desse trabalho foi utilizado Relatórios de Extensão, 
tabelas, gráficos, dados e demonstrativos de atendimentos e ações realizadas 
pelo UniSL, dados esses que se encontram no Relatório de Atividades de 
Extensão 2017, elaborado pela Coordenação de Extensão, Cultura e Esportes - 
COEX do Centro Universitário São Lucas, que expõe a participação acadêmica 
docente e discente, bem como a quantidade de atendimentos realizados pela 
extensão universitária. Resultado: durante o ano de 2017 o UniSL realizou 
diversas atividades comunitárias visando o atendimento de comunidades 
carentes, destacando os seguintes projetos: São Lucas em Ação (3 edições = 
510 atendimentos), São Lucas Solidário (2 edições = 2.234 atendimentos) e o 
Barco Saúde e Cidadania (1 edição = 1.937 atendimentos) os atendimentos são 
realizados em diversas áreas da saúde, educação e cidadania como medicina, 
biomedicina, nutrição, enfermagem, fonoaudiologia, biologia, direito e outros. 
Discussão: Foram realizados 4.681 atendimentos durante a execução destas 
seis ações comunitárias alcançando o objetivo de melhorar a qualidade de vida 
destes que se encontravam em situações de vulnerabilidade social e 
contribuindo para a diminuição do tempo de espera por atendimento no SUS, 
oferecendo um serviço de excelência e contribuindo para uma formação 
acadêmica de qualidade e humanizada. Conclusão: Conforme o resultado 
apresentado, conclui-se que a extensão universitária é de suma importância para 
a melhoria na qualidade de vida para as comunidades assistidas, bem como é 
de grande importância para a sociedade o ganho de informações adquiridas nas 
diversas áreas da extensão.  Agradecimentos: Ao Centro Universitário São 
Lucas. 
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