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Introdução: O teste rápido para sífilis e HIV feito nas Unidades da Saúde da 
Família (USF) é favorável para população visto o problema de saúde pública que 
essas doenças carregam e tem como objetivo a qualificação e a ampliação do 
acesso da população brasileira ao diagnóstico do HIV e detecção da sífilis. São 
doenças sexualmente transmissíveis de notificação compulsória que pode 
acarretar complicações principalmente no período gestacional. O teste rápido 
feito na Unidade de Saúde da Família Osvaldo Piana tem ajudado os 
profissionais da saúde na intervenção de articulações necessárias para as 
comunidades assistidas devido a sua necessidade, com os testes é possível 
analisar o perfil dessas comunidades e a história natural dessas doenças que 
através dos resultados será possível averiguar qual parte da população está 
sendo mais atingida e quais as possíveis intervenções que poderão ser feitas. 
Objetivo: Analisar os dados obtidos através dos resultados do teste rápido de 
sífilis e HIV na Unidade de Saúde da Família Osvaldo Piana dos meses de julho, 
agosto e setembro de 2018. Material e Métodos: Trata-se de um estudo 
transversal, analítico que avaliou 92 resultados de testes rápidos de sífilis e HIV 
durante o período de julho a setembro de 2018 na Unidade de Saúde da Família 
Osvaldo Piana. Os dados coletados foram encontram em planilhas no Excel 
utilizados pela Unidade que divide os resultados em homens, mulheres e 
gestantes e a faixa etária correspondente. Resultados e discussão: Dos 92 
testes realizados foram obtidos 7 resultados positivos sendo desses 5 para sífilis 
e 2 para HIV. Na análise, os pacientes submetidos ao teste rápido devido à 
suspeita da doença através da anamnese feita por profissionais da saúde que 
atuam na Unidade, houve um número alto de gestantes em relação aos homens 
e as mulheres que não estão gestantes, na comparação tem-se 52 gestantes 
submetidas ao teste para 21 homens também submetidos. Outro fator que 
chamou atenção no estudo foi a faixa etária desses pacientes, cerca de 52% das 
gestantes estão entre 15 a 24 anos, por sua vez os homens não se encontram 
em uma faixa etária mais acentuada e variam dos 15 aos 64 anos. As mulheres 
que estão fora caracterizam 21% dessa amostra, sendo desse total a faixa etária 
de maior expressividade de 25 a 34 anos. Dos resultados positivos, tem-se para 
sífilis dois homens, duas mulheres fora do período gestacional e uma gestante, 
e para o HIV dois homens, caracterizando um dado de risco visto que o estudo 
ocorreu em apenas três meses em uma área de cobertura pequena. Conclusão: 
O teste rápido de sífilis e HIV realizado nas Unidades de Saúde da Família 
ajudam os profissionais da saúde a obterem resultados e agirem com medidas 
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de intervenção na comunidade assistida. Percebe-se que entre os resultados 
positivos mais da metade são homens, cerca de 57%, permitindo a USF trabalhar 
em novas articulações visando a Saúde do Homem e sua maior integração ao 
sistema de saúde visto os problemas culturais que distanciam essa parte da 
população em busca ajuda e tratamento. Além disso, o teste rápido dá direito às 
mulheres em período gestacional de saber e entender a importância de detectar 
a sífilis e o HIV durante a gestação devido as complicações que essas doenças 
podem trazer para como a transmissão vertical do HIV, a sífilis congênita, e a 
mortalidade materna e infantil.  
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