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Introdução: O Processo de Enfermagem (PE) possui cinco (5) etapas: coleta de 

dados de enfermagem, diagnóstico de enfermagem, planejamento de 

enfermagem, implementação e avaliação, e é desenvolvido pelos profissionais 

da equipe de enfermagem cabendo, a cada um, suas devidas atribuições, 

conforme a Resolução 358/2009 que dispõe sobre Sistematização de 

Assistência de Enfermagem (SAE) e a implementação do PE, que deve ser 

realizado de modo deliberado e sistemático em todos os ambientes públicos e 

privados em que ocorrer o cuidado profissional de enfermagem, sendo 

necessário que o profissional tenha conhecimentos técnicos e científicos o 

suficiente, reforçado com uma prática baseada em evidências. Objetivo: 

Identificar a importância do Processo de Enfermagem sob a ótica dos 

profissionais de enfermagem de uma Unidade de Terapia Intensiva adulto de 

Porto Velho, Rondônia. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo e 

exploratório, de abordagem qualitativa, cuja população de estudo foi composta 

por cinco (5) enfermeiros e dezesseis (16) técnicos em enfermagem da Unidade 

de Terapia Intensiva adulto do Hospital e Pronto-Socorro João Paulo II. A 

pesquisa teve aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa da UNINORTE com 

o Parecer de nº: 3.180.102, respeitada as disposições contidas na Resolução 

466/2012 do Conselho Nacional de Saúde que trata das pesquisas que envolvem 

seres humanos.  Resultados: Os profissionais de enfermagem entendem que a 

implementação efetiva do PE leva a uma melhor manutenção da assistência, 

possibilita uma avaliação do paciente de forma integral, estabelece um melhor 

plano de cuidados de forma sistemática, organizada e sincronizado com toda a 

equipe, além de conferir respaldo legal aos profissionais de enfermagem, no 

entanto, devido a algumas dificuldades no setor como a falta de profissionais, 

ausência de espaço físico e equipamentos, o enfermeiro não consegue realizar 

a assistência integral individualizada como deveria/gostaria, fragmentando a 

implementação do PE. Conclusão: Torna-se necessário discussões em serviço 

acerca da temática Processo de Enfermagem entre os profissionais de 

enfermagem, pois as capacitações, através de educação permanente, são 

essenciais para uma melhor compreensão acerca do processo e sua importância 

para a qualidade da assistência, além de sua aplicação conforme a realidade do 

local. Também é necessário que os profissionais enfermeiros tenham tempo 

para implementar o PE de forma individualizada e não fiquem presos a atividades 

burocráticas, mas isto só será possível mediante uma oferta maior de 
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profissionais e espaço físico apropriado que possibilite esta sistematização dos 

cuidados.   
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