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INTRODUÇÃO:Os condomínios sustentáveis são considerados completos, com 

a realização de atividades humanas no ambiente natural sem degradação.A 

sustentabilidade nessas habitações não envolve somente a construção civil, mas 

sim todas as atividades humanas, seguindo um padrão de consumo sustentável 

e priorizando o uso de recursos de forma consciente. A crescente ampliação de 

áreas urbanas vem contribuindo com o crescimento de impactos ambientais 

negativos. Estima-se que cerca de 12 bilhões de toneladas de resíduos plásticos 

terminarão em aterros sanitários ou no ambiente natural até 2050.Diante do 

exposto, este trabalho teve como objetivo implantar práticas ecologicamente 

corretas e sustentáveis em condomínios de Porto Velho através da consultoria 

ambiental, a fim de que os condôminos adotassem as medidas propostas pelo 

estudo. MATERIAL E MÉTODOS: Primeiramente foi realizada uma pesquisa 

bibliográfica referente aos impactos ambientais negativos. Com as informações 

obtidas e pertinentes ao assunto foi elaborado um projeto de consultoriavisando 

implementações de práticas ecossustentáveis em condomínios de Porto Velho. 

Após a escolha do condomínio a ser trabalhado, o sindico foi contactado para 

autorização eefetuação das atividadesde cunho ambiental. Os condôminos 

foram comunicados por meio de panfletos informativos sobre o assunto e a data 

da oficina.RESULTADOS E DISCUSSÃO:Aadesão da palestra foi considerada 

baixa, levando em consideração que o condomínio possui mais de 450 

apartamentos, o que reflete a falta de interesse da sociedade em geral quando 

o assunto refere-se ao meio ambiente e sustentabilidade.Para a palestraforam 

utilizados como procedimentos metodológicos recursos de multimídia e data 

show. Foram abordadas as temáticas embasadas em referencias científicas 

sobre sustentabilidade e dados estatísticos de poluição no mundo. Além de 

demonstração das técnicas de reciclagem de garrafas pets que poderiam ser 

postas em prática no ambiente do condomínio, os impactos ambientais do 

descarte inadequado de plásticos e apresentação de estratégias sustentáveis na 

sua reutilização. Em seguida foi instruído aos condôminos como confeccionar as 

hortas ecológicas, sendo posto em prática com a criação de uma horta ecológica 

comunitária feita com garrafas PET recicladas do próprio espaço do condomínio 

e a instalação de estações de sacolas plásticas. Desenvolver a sensibilização 
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ambiental é de suma importância para as futuras gerações, e somente através 

de medidas sustentáveis é possível conviver sem degradar o meio ambiente e 

os recursos naturais disponíveis.A instalação das hortas obteve resultado 

satisfatório com a participação e empenho dos condôminos, que se 

comprometeram em seguir com o projeto, cuidando das hortas ecológicas. 

Foram instaladas também 12 estações de sacolas plásticas, próximas às 

entradas de cada bloco.CONCLUSÃO: Os condomínios refletem a ideia de 

planejamento urbano e qualidade de vida.Porém destaca-se que muitos 

impactos ambientais significativos de um condomínio são ocasionados pela 

ausência de consciência ambiental e interesse por temas voltados à 

sustentabilidade e meio ambiente. Apesar dabaixa adesão existem pessoas 

empenhadas e preocupadas com o meio ambiente que colocam em prática 

medidas ecossustentáveis no dia a dia, a fim de reduzir os danos na natureza. 

Muitos alegaram que não existe incentivo e gestão para tais práticas dentro do 

condomínio, mas que com o implementação das medidas propostas, anseiam 

que outros moradores adotem as práticas. Conclui-se que é de fundamental 

importância adotar medidas que diminuam o impacto na natureza, ideias como 

a horta ecológica e estações de sacos plásticos, quando implementadas, podem 

ajudar diminuir o número de plásticos descartados na natureza, assim como a 

educação ambiental é o meio necessário para plantar a semente da 

sensibilização ambiental nos moradores do condomínio. 
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