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INTRODUCAO/OBJETIVO: A infeccdo de sitio cirdrgico (ISC) é uma das
complicagBes cirdrgicas mais frequentes e a resisténcia de patdgenos
causadores de ISC aos farmacos disponiveis € cada vez mais prevalente. Como
consequéncia, tém-se séria ameaca a seguranca dos pacientes internados e
aumento dos gastos com internacdo e procedimentos. Assim sendo, 0 objetivo
deste trabalho foi identificar o perfil microbiano e de suscetibilidade aos
antimicrobianos em ISC’s de cirurgias de urgéncia, realizadas no Hospital
Estadual e Pronto Socorro Jodo Paulo II.

MATERIAL E METODOS: Estudo epidemiolégico, prospectivo e descritivo,
aprovado sob n° 3.413.237 pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Sdo Lucas. Elegiveis os pacientes submetidos as cirurgias de
urgéncia, com idade entre 18-69 anos, independente do sexo, com ISC
diagnosticada por um médico, conforme dados presentes nas fichas de controle
de infecgdo. As coletas foram realizadas por académicos do curso de medicina
treinados previamente, utilizando swabs estéreis e transportados em meio
tioglicolato ou aspirados. A identificagéo dos isolados bacterianos se baseou nas
provas bioquimicas padrao, além de andlises da coloracdo de gram, morfologia
e caracteristicas das colénias encontradas nas culturas: tamanho, forma, cor,
consisténcia, pigmentos e reac6es hemoliticas, no Laboratério de Microbiologia
do Centro Universitario Sdo Lucas — Porto Velho/RO. Ao final do processo os
microrganismos identificados foram submetidos ao teste de suscetibilidade aos
antimicrobianos por meio da técnica de disco-difusdo em agar Mieller-Hinton.
Todas as amostras foram armazenadas em meio Stuart para controle.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Realizado coleta de 13 pacientes com sinais de
ISC entre dezembro/2019 a mar¢o/2020, obtendo-se 9 resultados positivos. As
demais 4 amostras coletadas foram descartadas por serem incompativeis com
o diagnéstico. Das 9 amostras identificadas, 4 foram submetidas ao teste de
sensibilidade a antibioticos, enquanto 5 aguardam processamento de
identificagdo e antibiograma. A partir das analises finalizadas, observou-se que
duas apresentavam infec¢bes por microrganismo isolado, sendo Morganella



morganiis e Klebsiella pneumoniae; uma ISC por E. coli e Providencia stuartii e
uma amostra identificou infeccdo polimicrobiana: Escherichia coli, Yersinia
enterocolitica e Pseudomonas aeruginosa. O indice de resisténcia bacteriana foi
elevado, sendo que Klebsiella pneumoniae apresentou pan-resisténcia aos
antibiéticos-padrdo. Observou-se que a maioria dos pacientes infectados eram
do sexo masculino, com mais de 40 anos de idade. Quanto ao tipo de cirurgia,
compreendeu-se 14% a apendicectomia, 28% a colecistectomia 56% a
laparotomia exploratéria. Em diversos estudos 0s microrganismos mais
prevalentes nas ISC’s foram: Staphyloccocus aureus meticilino-resistente
(MRSA), Streptoccocus pyogenes, E. coli, e Enterococcus spp. Dependendo do
servigo e do local da cirurgia, 2 ou mais das ISC’s s&o causadas por
Pseudomonas aeruginosa. Um dado corroborado pelo presente estudo € que a
maioria das ISC’s em cirurgia abdominal séo originadas por bacilos gram-
negativos e anaerobios. A farmacorresisténcia, antes um problema quase
exclusivo da assisténcia terciaria, pode ser encontrada em ISC’s de enfermarias
hospitalares frequentemente. Neste estudo foi isolado um espécime pan-
resistente de Klebisiella spp. em ISC de colecistectomia ndo complicada, visto
geralmente em unidades de terapia intensiva. A ISC é uma entre as varias
infecgbes primarias cujos indices de patdgenos multirresistentes tém aumentado
e, apesar da busca dispendiosa por formas de prevencédo, a discrepancia nos
indices de risco das ISC’s, indefinicdo diagnéstica, falhas dos protocolos de
higiene e falta de infraestrutura basica continuam as principais predisposicées
em paises em desenvolvimento e subdesenvolvidos.

CONCLUSAO: Apesar do nimero limitado de amostras no ambiente hospitalar
alvo do estudo, em decorréncia da pandemia do COVID-19, foram encontradas
varias bactérias multirresistentes. Quanto ao perfil de susceptibilidade dos
microrganismos isolados aos antimicrobianos, todas as amostras apresentaram
resisténcia as penicilinas e inibidores de beta-lactamases, e aqueles
antimicrobianos com maior efetividade contra os isolados foram as classes dos
monobactamicos, cefalosporinas de 32 e 42 geracdo e carbapenémicos. Dado o
pequeno espaco amostral, ndo se pode inferir o perfil microbiano e de
farmacorresisténcia no Estado. Contudo, € necessario implementar medidas de
controle da disseminacdo de microrganismos multirresistentes no ambiente
hospitalar e medidas de precaucao padréo. As coletas e analises voltardo a ser
realizadas para aumento significativo do numero amostral e conclusdo da
pesquisa.
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