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INTRODUCAO: A maléaria é uma doenca infecciosa causada por protozoarios do
género Plasmodium, transmitida por fémeas de mosquitos do género Anopheles. E
a doenca causada por protozoarios com maior impacto global, afetando areas onde
vive quase metade da populacdo mundial. Em gestantes, a suscetibilidade & maior
devido a mudancas no sistema imunolégico durante a gravidez, o que pode levar a
complicagbes como aborto, parto prematuro e baixo peso ao nascer. Nesse
contexto, é possivel mencionar o impacto que a patologia em questdo causa para as
gestantes das areas com maior nimero de casos, fato que evidencia a necessidade
de desenvolver parametros de estudo e disponibilizacdo de informacdes para a
populacdo. Para isso, torna-se necessario o conhecimento das nuances que
envolvem as regides da Amazodnia Ocidental, assim, o0 presente trabalho possui
como proposicdo avaliar os casos de malaria em gestantes atendidas e
acompanhadas em Hospital de referéncia no Estado de Rondbénia. OBJETIVO: Este
trabalho visa analisar o perfil clinico- epidemiolégico dos casos de malaria em
gestantes atendidas em Hospital de referéncia na Amazonia Ocidental entre 2018 e
2022. A andlise inclui a identificacdo das caracteristicas epidemioldgicas (idade,
procedéncia, paridade, infeccdo prévia, idade gestacional e espécie de
Plasmodium), a descricdo da incidéncia dos casos, determinar as alteracfes
obstétricas presentes no curso da gravidez em mulheres com malaria, de acordo com
abortamento, oObito fetal, e prematuridade e correlacionar o periodo de internacao
com a terapéutica antimalérica utilizada. METODOLOGIA: A pesquisa segue 0
regimento da resolucéo 510, de 7 de abril, de 2016, em seu Art. 1°, item V, que se
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de identificacdo individual, ndo havendo a necessidade de serem registradas ou
avaliadas pelo sistema CEP/CONEP. O estudo em questdo possui carater
descritivo, quantitativo, observacional e retrospectivo na qual analisou casos de
gestantes com malaria tratadas em um hospital de referéncia em Porto Velho-RO.
Inicialmente, os dados relevantes foram coletados de fontes apropriadas através de
prontuarios eletrbnicos em colaboracdo com o hospital de referéncia na qual as
gestantes de alto risco do Estado sao direcionadas. Os dados foram importados
para o software Microsoft Excel 2019 para organizagdo e estruturacdo. Foram
criadas planilhas separadas para cada categoria estabelecida, garantindo a clareza e
a acessibilidade dos dados. Pacientes que ndo possuiam diagndéstico confirmado ou
gravidez ndo verificada foram excluidos. Para avaliar a distribuicdo de dados
categoricos e a proporcao de diferentes variaveis, realizou-se a analise por
porcentagem. Isso permitiu a compreensdo de como diferentes variaveis se
relacionam com a amostra estudada. Os resultados da andlise estatistica foram
apresentados em gréficos e tabelas, destacando os principais achados da pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Este estudo analisou o perfil clinico-epidemioldgico
de 85 gestantes em risco atendidas em um hospital da Amazoénia Ocidental entre
2018 e 2022. Dos 6.218 prontuérios avaliados, 6.086 foram selecionados (97,8%),
excluindo 132 casos devido a falta de informacdes. As gestantes infectadas eram
predominantemente jovens, com idades entre 20- 24 anos, e 72,9% dos casos
ocorreram em &reas urbanas, enquanto 18,8% e 8,2% foram registrados nas zonas
periurbana e rural, respectivamente. Na andlise da paridade das gestantes
atendidas, 78,8% eram multigestas, enquanto 21,7% eram primigestas. O
diagnadstico parasitologico foi mais comum no terceiro trimestre, com 63,5 dos casos,
seguido por 36,4% no segundo trimestre; ndo houve casos no primeiro trimestre. A
espécie Plasmodium vivax foi a mais prevalente, com 83,5%, seguida por P.
falciparum 14,4% e coinfeccgéo 2,35%. Clinicamente, apenas pacientes com P. vivax
apresentaram alteracdes, incluindo reducédo de hemoglobina e hematdcrito 31,50%,
além de plaquetopenia em 10,5% dos casos. Os marcadores hepaticos GAMA-GT e
fosfatase alcalina foram alterados em 10,5%. Ao averiguar os valores de incidéncia,
através da divisdo do namero de gestantes com diagndstico confirmado que séo 85,
sobre o numero de gestantes atendidas em situacdo de risco, 6.086 multiplicando o
valor encontrado por mil, chegou-se ao nimero de 13,9%. Foram relatados 2 Obitos
fetais em primigestas jovens infectadas por P. falciparum, ambos com mais de 22
semanas de gestacdo. A prematuridade ocorreu em 11,7% dos casos,
principalmente em primigestas como P. falciparum. Houve 1 caso de aborto (1,1%)
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de 0 a 2 dias, 28,2% de 3 a 5 dias, e 8,2% por mais de 9 dias, todas em tratamento
com cloroquina. A maioria dos pacientes eram adultos jovens (44,7%).
CONCLUSAOQ: O estudo revelou que a maioria dos casos de malaria em gestantes
ocorreu em adultos jovens (20-24 anos), com predominancia de Plasmodium vivax
em areas urbanas. Complicagcbes como prematuridade e Obito fetal foram mais
comuns em primigestas com mais de 22 semanas infectadas por Plasmodium
falciparum. Abortos foram raros. A malaria gestacional, com incidéncia de 13,9%, é
de alto risco, exigindo diagnéstico e tratamento rapidos. A maioria das internacées
durou de 0 a 2 dias, com cloroquina como tratamento principal. Os resultados
destacam a importancia do diagnoéstico precoce. AGRADECIMENTOS:
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