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DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA MALARIA: INVESTIGAS}AO DA FORMACAO DE
MEDICOS EM PORTO VELHO — RONDONIA
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1CENTRO UNIVERSITARIO SAO LUCAS-AFYA

INTRODUCAO/OBJETIVO A malaria € uma doenca presente em paises tropicais e
subtropicais. No Brasil, a regido amazénica € considerada endémica pela quantidade de
namero de casos notificados. Trata-se de uma doenga infecciosa que tem como agente
etiolégico o protozoario do género Plasmodium. As espécies capazes de infectar
humanos sao P. falciparum, P. vivax, P. malariae e P. ovale, sendo que a espécie P.
ovale é mais prevalente em regifes da Africa e nunca foi registrada no Brasil. A doenca
€ transmitida através da picada das fémeas infectadas de mosquito do género
Anopheles. O clima tropical da Amaz06nia Brasileira juntamente com a presenca de
regides de agua limpa, quente, sombreada e de baixo fluxo formam os criadouros para
0 mosquito. Por se tratar de um problema de saude publica e de carater endémico, a
necessidade de um diagnostico preciso, seguido de um tratamento adequado se faz
necessario para interromper a cadeia de transmissdo. Diante disto, 0 objetivo deste
trabalho, foi investigar o nivel de conhecimento de académicos de medicina sobre
propedéutica e manejo clinico da malaria em uma Instituicdo de Ensino Superior de
Porto Velho — Rondénia, podendo contribuir com as praticas de vigilancia em saude ja
realizadas pelo Sistema Unico de Salde. MATERIAL E METODOS Trata-se de um
estudo de caréter exploratério de cunho quantitativo com a coleta de dados feita a partir
de um questionario divulgado para os estudantes do 6° ao 8° periodo do curso de
medicina na instituicdo. Este trabalho seguiu os principios éticos de pesquisa do
CEP/CONEP, a participagdo na pesquisa foi de natureza voluntaria e o participante néo
foi obrigado a responder todas as perguntas e a qualquer momento pdde retirar o
consentimento e interromper o preenchimento do questionario on-line. RESULTADOS E
DISCUSSAO O formuléario obteve um total de 86 respostas, 67,4% do publico é do sexo
feminino, enquanto 32,6% do sexo masculino. A maioria possui idade entre 18 e 25
anos. Quanto ao histérico educacional, 45,3% cursaram o ensino médio somente em
escola publica, 52,3% nao possuem nenhuma graduacéo. Para 98,8% dos académicos,
o tema malaria foi abordado em algum momento da sua formagéo académica, incluindo
fisiopatologia, manifestac6es clinicas e diagnostico da maléria foi abordado em 97,6%
das respostas, epidemiologia e ciclo biolégico 96,5%, prevencdo e profilaxia 91,8%,
tratamento 90,6%, complicacdes associadas ao quadro clinico 82,4%. Apenas 52,3%
concordam que o tema malaria foi abordado de maneira efetiva. Os resultados do
guestionario aplicado revelam um déficit importante de conhecimento entre os
estudantes da area da salde sobre doencas tropicais negligenciadas, como a malaria,
visto que apenas 31,4% dos estudantes acreditam que possuem conhecimento
suficiente para realizar a assisténcia a essa doenca. A andlise dos dados evidencia que
a maioria dos alunos ndo possui um entendimento sélido sobre malaria, que é uma das
patologias mais prevalentes em populacdes negligenciadas. Essa falta de conhecimento
€ preocupante, considerando que essa doenga tém um impacto significativo em regidées
tropicais e subtropicais, como a Amazénia, onde grande parte da populacédo carece de
acesso a servicos de salde adequados. (Descricdo e discussao dos resultados
obtidos). CONCLUSAO O objetivo tracado para este estudo, investigar o nivel de



conhecimento de académicos de medicina sobre propedéutica e manejo clinico da
malaria em uma Instituicdo de Ensino Superior de Porto Velho — Rondbnia, foi
alcancado na medida em que foram expostas as lacunas de conhecimento existentes
por parte do publico-alvo desse estudo. Grande parte dos estudantes, nado
apresentaram conhecimentos suficientes a respeito da doenca e do seu diagnéstico e
manejo clinico e nem consideram que estdo aptos a prestar assisténcia para essa
enfermidade. Um maior enfoque na adocdo de estratégias de ensino-aprendizagem
sobre doencas negligenciadas pode mitigar esse problema. No que tange as
implicacbes para a pratica em salde, o presente estudo pode levantar o
guestionamento sobre o conhecimento académico de doencas negligenciadas e como
essa falta de conhecimento pode impactar no servico prestado por esses futuros
profissionais. AGRADECIMENTOS A instituicdo de ensino Centro Universitario S&o
Lucas - Afya, por todo apoio e incentivo para o desenvolvimento deste projeto. A
professora Jussara, por ter sido minha orientadora e por ter desempenhado tal fungéo
com dedicacgéo, paciéncia e amizade. A todos aqueles que contribuiram, de alguma
forma, para a realizagéo deste trabalho.



