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INTRODUCAO: A Tuberculose (TB) ¢ uma doenca ocasionada pelo patégeno
Mycobacterium Tuberculosis, afetando principalmente os alvéolos pulmonares, contudo
pode contaminar outros 6rgdos do corpo humano pela sua alta capacidade contagiosa.
Sendo entdo, essa doenga um grave e persistente problema de saude publica que se
destaca por sua magnitude quando comparada as demais doengas infectocontagiosas.
Caracteriza-se ainda como a primeira entre as principais causas de morte por agentes
infecciosos, uma vez que, no ano de 2018, cerca de 10 milhdes de pessoas tenham
adoecido e 1,2 milhdes tenham chegado a 6bito em decorréncia da doenga. No estado
de Rondobnia, ao realizar a anélise dos casos notificados de TB, observa-se que ha uma
inversdo daquilo que seria o ideal, onde a taxa de abandono € maior que a taxa de cura,
indo em desencontro daquilo que a Organiza¢cdo Mundial da Saude preconiza. Diante a
isso, &€ demostrado entraves nas agdes de controle e vigilancia da TB, falta de integracao
entre os servicos que compdem a Rede de Atencao a Salde (RAS), bem como uma
desarticulacdo entre os programas de controle da doenca nos municipios do estado de
Rondobnia. Sendo ainda destaque, no estado de Rondénia, um indice alto de diagnostico
de Tuberculose em criancas e adolescentes, sendo dificil o monitoramento e a busca
ativa deste publico, uma vez que existe falhas na organizacdo de saude local. Para que
se possa promover a saude dentro do local de educacao publica, o governo brasileiro
possui uma iniciativa denominada de Programa Saude na Escola (PSE). Dessa forma,
esta pesquisa vem auxiliar e fortalecer a gestao local a implementar acées promotoras
de saude através do PSE, com foco em uma das doencas mais prevalentes e
importantes no estado de Rond6nia. MATERIAL E METODOS: Trata-se de uma



pesquisa descritiva-exploratéria e de abordagem quantitativa dos casos notificados a
partir do uso da plataforma online disponivel no Sistema de Informacfes de Agravos de
Notificagcdo do Ministério de Salude através da interface “Tabnet” do Departamento de
Informagdes do Sistema Unico de Satde (DATASUS), acessado em 2023. A pesquisa
sera pautada nos casos notificados de tuberculose pulmonar, no periodo de janeiro de
2008 a dezembro de 2018, no Municipio de Porto Velho. Os dados sobre os eixos de
regido demogréfica, situacdo epidemiolégica e do diagndstico, serdo retirados do
trabalho de Xavier et. al. (2023), o qual obteve os dados do DATASUS, através da sua
interface “Tabnet”. Tais informagdes sao provenientes do Sistema Nacional de Agravos
de Notificacdo (SINAN) e serdo utilizadas para o levantamento de dados do
comportamento epidemiolégico de tuberculose pulmonar, para analise de aérea de
prevaléncia, locais deficitarios e realizar capacitacdes de profissionais para o controle
de tubérculo no Municipio de Porto Velho. As varidveis investigadas sdo:
sociodemogréficas (idade, sexo, raca/cor, escolaridade, municipio de residéncia, zona
de residéncia), e clinicas (tipo de entrada, forma clinica, exames diagnésticos
(baciloscopia de escarro, radiografia do torax, cultura de escarro, TMR-TB e teste de
sensibilidade), HIV, terapia antirretroviral (TARYV), data de diagnéstico, inicio e término
do tratamento, unidade de salde de notificagcdo e tratamento, nUmero de contatos
identificados e examinados, e situagdo de encerramento. Em seguida, foram
construidas planilhas preliminares utilizando o programa Excel da Microsoft e, as
analises de frequéncia serdo realizadas pelo software Statistica, versdo 13.0, da
Statsoft. O célculo dos indicadores operacionais serd baseado nas normas
estabelecidas pelo Manual de Recomendacdes para o controle da TB no Brasil
(BRASIL, 2019) e nos métodos propostos por um estudo de Gongalves (2012). Apés a
andlise dos dados e obtencédo do perfil epidemiologico da Tuberculose pulmonar no
municipio de Porto Velho, sera realizado uma intervencdo pedagdgica em uma escola
publica que seja de &rea de abrangéncia de unidade de saude da familia de Porto Velho.
Seréo excluidos da pesquisa os individuos e escolas que ndo sdo de &rea coberta de
uma ESF, que ndo quiserem participar e alunos que 0s pais nao autorizarem participar
bem como nédo assinarem o TCLE e TALE. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de
ética em pesquisa Numero do Parecer: 5.092.296 e CAAE numero
29113520.6.0000.5300 em 09 de novembro de 2021. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Entre 2008 e 2018, em Porto Velho foram notificados 86 casos de TB em criancas
menores de 12 anos, sendo a maioria do sexo masculino. No Brasil em 2022 nas
criangas menores que 5 anos de idade, houve a predominancia do sexo masculino, mas
na faixa etéria entre 5 e 15 anos, a maioria dos casos foram do sexo feminino (ALMEIDA

et al.,, 2023). Em Sergipe entre os anos de 2011 a 2017, a maioria das criangas e



adolescentes com TB era da cor parda, indo de encontro com este estudo que
evidenciou que 73,25% dos casos sdo de usuarios da cor parda e preta (SANTOS et
al., 2020). Essa predominancia esta relacionada com o processo de miscigenacao
brasileira, principalmente na regido Norte (XAVIER et al., 2023). A TB é um problema
nos centros urbanos do Brasil, devido ao processo de industrializacdo, causando
emigracdo de grande quantidade de individuos para os centros urbanos a procura de
trabalho, levando o aumento da pobreza nas periferias dos municipios (ZOMBINI et al.,
2013). Diante disso, esse estudo evidenciou a maior concentracéo de casos de TB ha
zona urbana de Porto Velho. Foi evidenciado que a grande maioria dos tipos de entrada
sdo de casos nhovos, demostrando uma persisténcia na cadeia de transmissao,
essencialmente da forma clinica pulmonar, ilustrando vulnerabilidade nas medidas de
prevencdo, manejo, controle e confirmagéo diagnostica da TB, sendo que a maioria dos
casos também ndo séo feitos cultura de escarro e TMRTB (XAVIER et al., 2023). Em
relacdo aos exames diagnésticos, esse estudo mostrou que a maioria dos casos que
realizaram radiografia de térax evidenciou suspeita de TB. Entretanto, a maioria das
criangas notificadas néo realizaram a cultura de escarro. Mesmo a baciloscopia, cultura
e radiografia serem exames diagnésticos essenciais na suspeita de TB, menos de 20%
das criancas apresentam baciloscopia positiva e a cultura para M. tuberculosis é
detectada em menos de 50% dos casos, devido as criangcas ndo conseguirem
expectorar escarro espontaneo e a maioria das criancas de 10 anos ser a bacilifera pela
menor carga de bacilos nas lesdes (NEWTON et al., 2008; BRASIL, 2019). Mas na
auséncia da confirmagé&o bacteriolégica, o tratamento € recomendado na triade, critérios
clinicos e radioldgicos, teste tuberculinico e epidemiologia (CANO et al., 2017). Foi
observado que a maior parte dos casos iniciou o tratamento no mesmo dia do
diagnéstico e teve tempo de tratamento mais que 180 dias, todavia uma quantia
consideravel iniciou o tratamento tardiamente e o tempo de tratamento foi menor que
180 dias. Essa realidade contribui para o aumento da cadeia de transmisséo e falha no
desfecho terapéutico da TB, comprometendo o controle da doenca (PEREIRA et al.,
2020). A escola € um ambiente essencial na sociedade, bem como trata-se de um
espaco consideravel para desenvolver agdes promotoras da salde, desde a publicacdo
do Decreto Presidencial n® 6.286, de 5 de dezembro de 2007, que visa a integracao dos
servicos no ambito do Programa Saude na Escola com fim de possibilitar a promocao,
prevencéo e reducao de agravos no ambiente escolar (FERNANDES et al., 2022). Além
disso, as criancas e adolescentes sdo grandes individuos receptores e multiplicadores
de conhecimentos, tornando-se cidaddos que além de exercerem 0s conhecimentos
aprendidos nas escolas, eles podem multiplicar esses conhecimentos no ambiente

familiar e social que estéo inseridos (RODRIGUES et al., 2021). Diante disso, como a



faixa etéria séo de individuos em idade em escolar, é necessério refletir na inser¢do do
Programa Saude na Escola, como também na efetivacdo de acbes que estimulam o
autocuidado, prevencao e promocao de salde nas escolas (DALBEN e SILVA, 2020).
Os métodos audiovisuais sao recursos de informacdes e conhecimentos, que auxiliam
no processo de ensino e aprendizagem dos alunos de maneira ladica e eficiente (SILVA
et al.,, 2021). Os videos educativos proporcionam ampla divulgacdo e acesso a
informacédo, sendo trabalhado em varias experiencias pedagdgicas, explanando sua
importancia e aplicabilidade no processo de ensino-aprendizado, associando varios
elementos na promocao do conhecimento, como imagem, texto e audio (ROCHA, 2019).
CONCLUSAO: Esse trabalho explanou as associacdes das caracteristicas da TB em
criangas, identificando o perfil sociodemogréfico e clinico, como também utilizou como
base o Programa Salde na Escola para a realizacdo de uma intervencdo com as
criangas. E importante tracar estratégias para o aprofundamento nas averiguacdes e
exposicdo da TB nas criangas, presumindo suas especificidades, principalmente em
relacdo a solicitacdo de exames e relacdo com os diagnosticos. Como também,
capacitando os profissionais sobre o0 manejo correto da TB e na realizacdo de
notificagBes, colaborando para o planejamento de agfes contra a TB. Desse modo, é
possivel observar vulnerabilidade no que respeita a funcdo e a funcionalidade das
Redes de Atencédo a Saude na resolubilidade do acompanhamento dos casos de TB em
criangas, com o intuito de assegurar 0 inicio e 0 encerramento do tratamento,

interrompendo a cadeia de transmissao.
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