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RESUMO  

       INTRODUÇÃO: O prematuro é a criança que nasceu pré-termo, ou seja, antes de completar 37 

semanas de gestação, podendo ser classificado de acordo com a idade gestacional ao nascer. A 

prematuridade é reconhecida como um importante fator de risco para distúrbios do desenvolvimento 

motor uma vez que promove uma interrupção na progressão do desenvolvimento das estruturas 

cerebrais, podendo afetar eventos importantes, como a sinaptogênese e a mielinização, para muitos 

recém-nascidos prematuros, a permanência em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é essencial à 

manutenção da vida. Porém, no ambiente da unidade neonatal, a exposição constante à estimulação 

excessiva (ruídos, luminosidade, procedimentos dolorosos, entre outros) em crianças 

neurofisiologicamente imaturas pode desencadear alterações motoras. OBJETIVO: Avaliar o 

desenvolvimeto motor de crianças nascidas prematuras. MÉTODOS: O estudo de característica 

tranversal, descritivo e quantitativo, realizado com uma amostra de convivência, totatlizando 15 

crianças de ambos o sexos, com idade de 0 a 1 ano e 6 meses, nascidas pré-termo abaixo de 37 

semanas de gestação. Foram realizadas avaliações com a Alberta Infant Motor Scale. Esse estudo 

foi aprovado pelo Comitê de Ética em pesquisa com nº CAAE: 70721123.2.0000.0013. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Foi observado que 26,67% das crianças foram classificadas com o 

desenvolvimento anormal/atípico, 40% com desenvolvimento suspeito e 33,33% com 

desenvolvimento normal/típico. CONCLUSÃO: Foi verificado que as crianças com o 

desenvolvimento motor classificados em anormal/atípico e suspeito, as mães tiveram complicações 

gestacionais e as crianças tiveram um logo tempo de interação, e o bebê nascido antes de 37 

semanas de gestação é um bebê biologicamente vulnerável por conta da sua imaturidade , sendo 

assim e de suma importância que essas crianças sejam acompanhas por um profissional 

especializado como o Fisioterapeuta. 
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