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INTRODUCAO

A palavra Microbiologia é derivada do grego e significa: A ciéncia que estuda a vida pequena.
Esta Ciéncia esta voltada aos organismos microscopicos e suas atividades bioldgicas, ou seja, as
diversas formas, estruturas, reproducdo, aspectos bioquimico-fisiologicos, e seu relacionamento
entre si e com o hospedeiro, podendo ser benéficos ou prejudiciais. Alguns microrganismos que
interagem com o homem, podem causar doencgas infecciosas e neste sentido a microbiologia tem
ajudado na compreensao desses organismos patogénicos, podendo ser virus, bactérias, fungos e
parasitas, a partir da sua caracterizacéo e identificacdo, ajudando na compreenséo do controle e do
tratamento (Teixeira, 2020). As doencas infecciosas continuam sendo um problema de saude publica
em todo o mundo. Tuberculose, infec¢des respiratdrias, HIV/Aids, dengue, malaria, hepatites e
outras, afetam milhdes de pessoas e causam impacto significativo em morbidade e mortalidade. O
entendimento da relagdo entre fatores humanos, animais e ambientais sdo importantes para a
vigilancia de doencas infecciosas. Isso inclui iniciativas como vacinagdo, saneamento ambiental,
controle de vetores, programas sociais para reducdo do crescimento populacional, promocao de
praticas de higiene pessoal e seguranca alimentar (Ellwanger, et al., 2021). No Brasil, a microbiologia
teve implicacBes significativas para a historia da saude publica, desde a Escola Tropicalista Baiana
até a criacdo da Instituicdo por Oswaldo Cruz, devido seu papel fundamental na compreenséo e
controle de doencas infecciosas (Benchimol, 2000). A pandemia de COVID-19 refor¢cou a importancia
da Microbiologia, no Brasil, tanto para o entendimento do causador da doenca como para as medidas
preventivas (Silveira, et al.,2024). Considerando que a Constituicdo Federal estabeleceu em seu
artigo 5° - Inciso XIV que, “é assegurado a todos o acesso a informagéo e resguardado o sigilo da
fonte, quando necessario ao exercicio profissional’; é direito da populagéo receber informagdes e é
responsabilidade do Estado e do Governo estabelecer um fluxo informativo e comunicativo com seus

cidaddos. Entende-se que a educagdo ndo deve ser uma mera transmissao de conhecimento, mas



sim uma possibilidade para constru¢cdo de um conhecimento préprio baseado no conhecimento
empirico (Brasil, 1988). A informacdo em salde é de suma importancia para jovens estudantes. Ela
permite a compreensao sobre questdes relacionadas a salde, para que hajam melhores escolhas
para a prevencao de doencas e a promocao do bem-estar. Diversas tecnologias, como ferramentas
eletrbnicas, materiais impressos e oficinas educativas, tém sido desenvolvidas para educar os
adolescentes sobre temas como sexualidade, infeccbes sexualmente transmissiveis, virus da

imunodeficiéncia humana (Dourado, et al., 2021).

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Promover a saude através da orientagéo a jovens estudantes do ensino médio
sobre doencas infecciosas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS OBJETIVO 1 - Ofertar palestras, dindmicas educativas para alunos do
ensino médio (a partir do 1° ano) sobre as principais doencas infecciosas causadas por

microrganismos.

MATERIAL E METODOS

Pesquisa € do tipo Metodoldgica (PM), com abordagem quanti-qualitativa educativa. Publico-
alvo esperado: Grupo 1- Alunos do ensino médio, a partir do 1° ano (alunos a partir de 14 anos de
idade). Grupo 2: Profissionais ligados ao servico de alimentacdo na escola e interessados
(professores, gestores, e outros profissionais que atuam na escola). 6.3 LOCAL DOS EVENTOS:
ENSINO MEDIO: As palestras interativas para alunos do ensino médio serdo ofertadas em uma
escola publica estadual, localizada na regido Central de Porto Velho-RO. A Escola Carmela Dutra,
uma escola tradicional da cidade que recebe alunos de todas as regides, zonas sul, leste, norte e
oeste. A escola possui auditério o que vai facilitar o acolhimento das turmas de 1°, 2° e 3° ano do
ensino médio. O Auditério sera ocupado no momento programado para cada turma, de modo que as
atividades sejam cumpridas de forma eficaz. CURSO FUNCIONARIOS DA ALIMENTACAO: Sera
realizado de forma remota ou presencial, de acordo com a disponibilidade dos funcionarios da escola.
6.3. OBTENCAO DOS DADOS EPIDEMIOLOGICOS E LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO E
CIENTIFICO Ser&o consultadas informacdes do tema em sites institucionais e/ou plataformas
oficializadas. Serao realizadas buscas em plataformas técnicas-cientificas como PUBMED, SCIELO,
SCOPUS, BIREME, BVSMS, LATTES-CNPq, DGP-CNPq, dentre outros e sites institucionais e/ou
editoriais como SCIENCEDIRECT e outros. Havera definicdo dos unitermos, palavras-chave e até
mesmo descritores para aumentar a eficiéncia das buscas técnico-cientificas. Reunides semanais
e/ou quinzenais serao realizadas, presencial e/ou remoto, para organizacao das estratégias de acdes
e atividades a serem executadas. A equipe conta com participacdo de pds-graduandos e outros
alunos de graduacdo. 6.4 ELABORACAO E ESTRUTURACAO DAS PALESTRAS A metodologia

adotada para as palestras sera a aplicacdo de aulas dindmicas que possam envolver os alunos, de



acordo com as faixas etérias. Aulas metodoldgicas e interativas. Devera ser abordado diferentes
temas envolvendo a microbiologia e as principais doencas que podem acometer o homem. As
palestras poderdo ser fracionadas de acordo com a disponibilidade de horéario de cada turma. Um
tempo de uma palestra sera de no minimo 40 minutos até 120 minutos, quando esta envolver
atividades praticas. Os topicos a serem abordados e elaborados nas Ementas do curso para este
projeto: Caracterizacdo de microrganismos - Bactérias, fungos, virus e parasitas; Doencas causadas
por bactérias — Diarreias; Doencas causadas por virus - Doencas respiratérias e arboviroses;
Doencas causadas por fungos - Doencas de pele; Infec¢cdes sexualmente transmissiveis; Doencas
causadas por parasitas - Doencas tropicais; 7. Principais contribui¢cdes cientificas ou tecnolégicas da
proposta, incluindo os potenciais Produtos a serem entregues ao final da pesquisa. Dentre as
contribuicbes da proposta, destaca-se o0 aprimoramento de recursos humanos nas éareas de
Educacdo em Saude. Como principais produtos esperamos - Curso de Capacitacdo de Curta Duracao
para profissionais da alimentacdo com produto fisico, Palestras sobre as tematicas do projeto a
alunos de ensino médio, popularizacdo e difusdo da ciéncia, relatérios cientificos, Publicacbes

cientificas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto estd em fase de desenvolvimento. Entretanto, podemos considerar o envolvimento
por parte dos discentes na producéo cientifica, participacdo de projetos, envolvimento académico na
participacdo da organizagdo de eventos realizados pela instituicao.
CONCLUSAO

Portanto, a disseminacéo de informacdes confidveis e baseadas em evidéncias é fundamental

para capacitar os jovens a cuidarem da salude de maneira consciente e responsavel.
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