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RESUMO: O objetivo deste trabalho foi fazer uma reviséo de literatura observando a resisténcia de
unido de cimentos odontolégicos em raizes reforcadas por pinos estéticos. Estes pinos apresentam
como alternativa aos convencionais metalicos fundidos. A cimentacdo também necessita de uma
atencdo especial a estes pinos, uma vez que cada tipo de pino intrarradicular requer um tipo de
cimento especifico. O cimento de fosfato de zinco foi o cimento de eleicdo para a maioria dos casos
no passado. Atualmente, com o advento dos pinos intrarradiculares estéticos, observou-se que a
cimentacéo adesiva com cimento resinoso, deve ser a técnica de elei¢cdo para estes tipos de pino por
formar uma unido efetiva com a dentina, além de reforcar a estrutura radicular fragilizada pelo
tratamento endodontico.

PALAVRAS-CHAVES: Pinos intraradiculares. Cimentacao. Estética

ABSTRACT:The objective of this study was to review the literature looking for the dental cement
union resistance in fragilized roots reforced by aesthetic post systems. This posts show an alternative
for convencional one. The cementation needs special attention for this post, because each root post
has specific cement system. The zinc phosphate cement was the choice for most cases in the past.
Currently, with the advent of intracanal posts aesthetic, it was observed that the adhesive cementation
with resin cement, should be the technique of choice for these types of pin to form an effective union
with dentin, and strengthen the root structure weakened by the endodontic treatment.

KEY-WORDS: Intraradicular posts. Cementation. Aesthetic
INTRODUCAO

No século XVIII, ja havia a preocupagdo com o restabelecimento da estrutura
dental por meio de pinos intra-radiculares de madeira com intuito de aumentar a
retencdo de coroas. Evoluindo para pinos aureos fundidos a partir de matrizes e cera
e resina acrilica. Nos dias atuais, 0os nucleos metalicos fundidos s&o utilizados com
freqiéncia em razdo de suas propriedades fisicas e biocompatibilidade. A

descoloracéo do dente e da gengiva pelos pinos intra-radiculares esta no fato de que

! Especialista em Protese pela Universidade Pontificia Catélica do Rio de Janeiro-P.U.C.-R.J./ Mestre em Prétese pela Séo
Leopoldo Mandic-Campinas-SP. Email: carinaazevedo@globo.com.

Mestre em Odontologia com concentracdo em Clinicas Odontolégicas pela Universidade Potiguar- Natal-RN. Email:
vtaumaturgo@yahoo.com.br

3 Mestre em Odontologia com concentragdo em Dentistica pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro- Rio de Janeiro- RJ/
Professor Assistente do Curso de Especializacdo em Protese Dentéria da Pontificia Universidade Catodlica do Rio de Janeiro-
PUC-RJ.Email: profjoaoduarte@bol.com.br.

4 Doutora em Odontologia pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro. UERJ-RJ/ Coordenadora do Curso de Especializa¢éo
em Prétese Dentéria da Pontificia Catélica do Rio de Janeiro- PUC-RJ. Email: laurasotelo@hotmail.com

FACULDADE SAO LUCAS - PORTO VELHO-RO
www.saolucas.edu.br


www.saolucas.edu.br
mailto:carinaazevedo@globo.com
mailto:vtaumaturgo@yahoo.com.br
mailto:profjoaoduarte@bol.com.br

13

SABER CIENTIFICO ODONTOLOGICO, Porto Velho, 2 (1): 12 - 26, jan/jun., 2012.
ISSN: 2179-3727

estes podem liberam substancias quimicas tais como o cobre que impregna estas
estruturas, dificultando a estética destes pacientes. Além disso, a possibilidade de
induzirem a concentracdo de tensdes no apice radicular, por apresentarem modulo
de elasticidade superior ao da dentina, induz a incidéncia de forcas laterais no dente,
podendo levar a fratura radicular (MEZZOMO et al., 2006).

Os recentes avancos tecnolégicos na Dentistica Restauradora possibilitaram
a obtencdo de materiais restauradores com excelentes propriedades mecanicas e
estéticas. A melhora das propriedades estéticas das restauracdes livres de metal
desencadeou na necessidade de pinos intra-radiculares capazes de combinar as
propriedades Oticas das restauracdes estéticas e as propriedades mecanicas dos
pinos metalicos. A utilizacdo de pinos estéticos foi idealizada como uma alternativa
para resolver problemas estéticos dos pinos metélicos. Devido as suas propriedades
Oticas, com a utilizacdo destes pinos, as propriedades oticas das restauracfes com
materiais estéticos sdo mantidas, uma vez que a translucidez e a cor dos pinos
estéticos séo similares a dentina (MEZZOMO et al., 2006).

Os pinos pré-fabricados estéticos podem ser classificados segundo Mezzomo
et al. (2006) em:
Quartzo: Apresenta coloracdo branca ou translicida com dupla conicidade. Sao
indicados para onde a estética é imperativa: nos casos de coroas ceramicas pura ou
faceta. Apresenta baixo médulo de elasticidade (18 a 47 GPa), similar ao da dentina.
Estes pinos absorvem uma grande quantidade de estresse, reduzindo assim, a
possibilidade de fratura radicular;

Zircdnia_(ceramicos): E composto por diéxido de zirconia (94,9% ZrO,) e sdo

parcialmente estabilizados pelo 6xido de itrio (5,1% Y,03), um material atualmente
bastante pesquisado, pois possui alta resisténcia a flexdo e a fratura similar a pinos
metalicos. O pino é feito de finos granulos, policristais densos de zircénia tetragonal
(TZP). Apresenta alto modulo de elasticidade pela presenca da zirconia, as forcas
sdo transmitidas diretamente a interface pino-dente, sem absorcdo de estresse.
Estes pinos foram elaborados para serem associados com ndcleos de
preenchimento de resina composta, porém guando o remanescente coronario for
menor de 50%, os riscos de fratura aumentam. No entanto, por ser um material
novo, ha uma necessidade de maiores avancos cientificos e clinicos para que se

defina o seu universo de aplicacdo odontoldgica;
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Fibro-resinosos: confeccionados por fibras de vidro reforcadas por uma matriz

resinosa. Sao altamente estéticos, translicidos, recomendados para dentes
anteriores. Estes sdo utilizados quando apresentam 50% de remanescente coronal;

Fibra de carbono revestido por resina: confeccionados com resinas que aglutinam

suas fibras possibilitando unido com fase organica dos agentes cimentantes. E
composto de 64% de fibras de carbono. Um dos procedimentos mais importantes na
restauracdo de dentes tratados endodonticamente € a fixacdo do pino, procedimento
este feito com os propositos de aumentar a retencdo da restauracao, distribuir as
tensdes ao longo do dente e propiciar a criagdo de um selamento ao longo do canal.
Este procedimento, aparentemente simples, € com frequéncia negligenciado pelo
clinico e o responsavel por grande parte das falhas desse tipo de restauracéao.
Inicialmente, o profissional deve se preocupar com a selecéo do agente de fixacao, o
qual deve, idealmente, possuir as seguintes caracteristicas: alta resisténcia
mecanica (flexural); fina espessura de pelicula; adesdo as estruturas de contato;
baixa solubilidade; facil manipulacéo e selamento marginal. Infelizmente, todas estas
caracteristicas ndo estdo presentes nos cimentos rotineiramente utilizados para
cimentacdo de pinos, dentre eles sdo: os cimentos de fosfato de zinco, ionémero de
vidro e cimentos resinosos.

A cimentacdo adesiva tem ganhado muita popularidade devido a capacidade
de formar uma unido efetiva com a dentina e reforcar a estrutura radicular
fragilizada. Estudos laboratoriais tém mostrado, com consisténcia, que a forca
necessaria para se fraturar uma raiz restaurada com um pino cimentado de forma
convencional (fosfato de zinco) é significativamente menor que aquela necesséria
para fraturar uma raiz restaurada com um pino fixado com adesivo dental e um
cimento resinoso (MEZZOMO et al., 2006).

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma reviséo da literatura em
relacdo a qualidade de cimentacdo de pinos intra-radiculares estéticos, enfatizando

a selecéo do agente cimentante do pino estético utilizado.

REVISAO DE LITERATURA
Lui (1994), comparou a extensdo da polimerizacdo da resina nos canais
radiculares através de pinos plasticos translucentes e convencional método de

fotopolimerizagdo. O autor concluiu que a transmissdo da luz através de pinos
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plasticos, possibilita aumento da profundidade de polimerizacdo da resina nos
canais radiculares.

Freedman (1996), documentou a importancia do cimento resinoso para a
cimentacéo de pino de fibra de carbono, pois ha uma interacéo fisico-quimica entre
0 cimento e a dentina, promovendo a adesdo, enquanto cimentos como fosfato de
zinco somente obtura espacos vazios entre dois materiais diferentes.

Isidor et al. (1996), avaliaram a resisténcia a fratura de dentes bovinos com
pinos pré-fabricados de fibra de carbono cimentados com cimento resinoso. O
resultado deste estudo foi comparado com estudos prévios semelhantes em que
foram usados pinos pré-fabricados paralelos e coénicos fundidos cimentados com
fosfato de zinco. Os autores relataram que a diferenca do cimento ndo explica as
diferencas na resisténcia a carga, entretanto, uma melhoria de retencdo com
cimento resinoso tem sido encontrada, especialmente quando o cimento usado € o
Panavia (Kuraray, Osaka e Japan).

Dallari e Rovatti (1996), observaram que com acido fosforico a 32%, expde as
fiboras de colageno e permite ao agente adesivo resinoso impregnar as fibras,
criando a camada hibrida, que resulta em um aumento da capacidade de retencéo
de todos os cimentos resinosos. O pré-tratamento das superficies do pino com
silano pode aumentar o valor médio de retencao.

Dietschi et al. (1997), aplicaram um teste de fadiga n&o destrutivo “in vitro” em
nacleos e pinos adesivos feitos em dentes tratados endodonticamente. Avaliaram
cinco sistemas de pinos e nucleos: 1 pino de 6xido de zircénio, 2 pinos de titanio
(com revestimento ceramico e resinoso), e 2 pinos fibro-resinosos. Os pinos foram
cimentados com cimento resinoso Panavia 21 EX (Kuraray). O pino de zircénio da
exibiu as maiores porcentagens de continuidade com niveis de dentina coronaria ou
radicular, enquanto o pino experimental de zircbnio apresentou insuficiente
adaptacdo a dentina radicular e coronaria. Os pinos de fibra de fibra de carbono
comportaram-se satisfatoriamente, apesar do uso de um agente de unido antigo. O
uso de modernos agentes adesivos dentinarios pareceu ser obrigatorio para
melhorar a adesao dentinaria. Os autores afirmam que um dos aspectos dos pinos e
nacleo adesivos que necessitam de melhorias adicionais € a sua tendéncia para
exibir infiltrag&o marginal.

Mannocci et al. (1999), fizeram em estudo com 42 pré-molares inferiores

extraidos por razdes periodontais, nos quais foram feitos tratamentos endodénticos.
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Utilizaram pinos pré-fabricados de fibra de carbono, de vidro e de titdnio cimentando
com All Bond 2 e Panavia 21. Os dentes foram analisados na microscopia eletrbnica
de varredura (MEV) e a outra metade usando Microscopia confocal (MC). No exame
com CM, as interfaces dos dentes restaurados com All Bond 2 mostraram uma mais
alta porcentagem de zona de interdifusao (espagos vazios) na interface resina-
dentina do que aqueles tratados com Panavia 21.

Morgano e Bracket (1999), relataram varios agentes cimentantes como
fosfato de zinco, policarboxilato, ionbmero de vidro, iondmero de vidro modificado
por resina, compdmero e cimentos resinosos. As resinas adesivas sao
essencialmente insolUveis e promovem melhor retencdo “in vitro” comparada aos
cimentos ndo adesivos e convencionais, por isso sao utilizadas na cimentacédo de
pinos de fibra de carbono e de zirconia. Varios estudos tém documentado a grande
significancia na retencdo de pinos cimentados com resinas adesivas. Um fator que
interfere no cimento resinoso € a presenca do eugenol na dentina, inibindo o
processo de polimerizacdo. Se o cimento € colocado apenas no nucleo no ato da
cimentacdo e este é inserido no conduto radicular, o ar do interior do canal pode
ficar aprisionado e formar bolhas que poderdo comprometer as propriedades fisicas
da pelicula do cimento. Preencher o canal com cimento antes da cimentagdo pode
garantir o escape do ar além de formar uma pelicula de cimentacdo mais uniforme.
Todavia, poucos cimentos possuem tempo de trabalho suficiente para preencher o
canal e adaptar o nucleo antes da reacéo de presa.

Brito et al., (2000), analisaram a resisténcia a remog¢ao por tracdo dos pinos
de fibra de vidro utilizando dois tipos de sistemas adesivos. Foram utilizados 20
dentes uni-radiculares antero-superiores. Utilizou-se o0 sistema adesivo
fotopolimerizavel Single Bond (3M), o sistema adesivo de dupla polimerizacao
Scotch Bond Multi Uso Plus (3M), ambos associados ao cimento resinoso dual Rely-
X (3M), para a cimentacdo dos pinos de fibra de vidro. A média das forcas obtidas
para os pinos cimentados com o sistema adesivo fotopolimerizavel Single Bond, foi
de 19,2 kgf, enquanto para o sistema adesivo dual SBMPU foi de 30,8 kgf. Os
autores concluiram que o sistema adesivo de dupla polimerizagdo ainda deve ser o
de eleicdo quando da cimentagcao adesiva de pinos intrarradiculares.

Mannocci et al. (2001), estudaram a evolugado de microinfiltragdo em dentes
tratados endodonticamente e restaurados com pinos de fibra utilizando 3 sistemas

adesivos. Foram tratados com selamento endoddntico contendo 6xido de zinco e
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eugenol e restaurado com cimento contendo eugenol, como também um selador
sem eugenol. Os que foram tratados com eugenol, foram restaurados com pino de
fibra e cimentado com fosfato de zinco e eugenol. Os outros tratados com eugenol
foram restaurados com pinos de fibra cimentados com All Bond 2 e adesivo dentario
Panavia 21. Os Uultimos trés grupos foram restaurados com pinos de fibra
cimentados com All Bond 2, Panavia 21 e cimento Panavia Flior. Todo grupo
cimentado com cimento resinoso apresentou infiltracdo menos significante que o
grupo cimentado com fosfato de zinco. Ndo houve diferenca significativa entre
microinfiltracdo do dente tratado com eugenol e sem eugenol. O dente restaurado
com adesivo dentario All Bond 2 teve menos infiltragdo do que os outros restaurados
com cimento Panavia. O adesivo dentario de 3 passos (All Bond 2) resulta num
melhor selamento marginal que o obtido com primers autocondicionantes (Panavia
21 e Panavia F).

Vichi et al. (2002), investigaram a eficiéncia do sistema adesivo utilizando o
frasco unico e 3 passos, formando tags de resina, ramos laterais adesivos e zona de
dentina interfusionada (RDIZ) quando usado para fixacdo de pinos de fibra (fibra de
guartzo).Os grupos foram dispostos a seguir. Como resultado todos os sistemas
adesivos mostraram zona de dentina interfusionada (RDIZ), tags de resina e
formacdo de ramos laterais adesivos. No exame microscopico 0s grupos 1 e 2
mostraram maior percentagem de zona de dentina interfusionada que os outros
grupos. Os autores puderam concluir que a técnica de trés passos com 0 sistema
adesivo cria maior microretencao entre material adesivo e dentina condicionada que
a técnica de passo unico.

Conceicéo et al. (2002), avaliaram, in vitro, a forca de remoc¢é&o por tragao
dos pinos de fibra de vidro cimentados com quatro diferentes agentes de
cimentacdo: cimento resinoso dual Rely-X (3M); cimento fotopolimerizavel Lute-It
(Jeneric/Pentron); cimento resinoso de polimerizagdo quimica: e sistema adesivo
dual (Scoth Bond Multi Uso Plus 3M). Foi possivel concluir que o grupo dos pinos de
fibora de vidro cimentados com sistema adesivo dual SBMUP isoladamente
apresentou os maiores valores de remocgdo por tragcdo sendo o Unico grupo
estatisticamente diferente dos demais. Uma provavel explicagdo seria que, devido a
capacidade fototransmissora desses pinos, tanto o cimento dual como o
fotopolimerizavel sofreram alto grau de conversdo, mesmo em regifes mais

profundas.
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Hedlund et al. (2003), avaliaram a retencdo de pinos pré-fabricados de
diferentes materiais. Os pinos metalicos foram cimentados com fosfato de zinco e
0s pinos pré-fabricados cimentados com cimento resinoso. Como resultado somente
o CosmoPost exibiu valor de retencdo menor quando comparado com pino metélico
convencional. A forca necesséaria para remover CosmoPost foi menor do que o
Composipot Aestheti-Plus e Composipot Light-Post. E a forca necesséaria para
remover o Para Post fibra de vidro foi menor do que o Composipot Light-Post. Os
autores concluiram que quando pinos de oOxido de zircOnio ceramico eram
cimentados com resinas composta a unido entre a ceramica e a resina composta
parece ser fraca.

Estellano e Rovere (2004), concluiram que as caracteristicas mecanicas e
adesivas do cimento sdo tdo importantes como as propriedades do pino. O cimento
ideal deveria ter um médulo de elasticidade menor do que 0s outros componentes
do sistema, que deveria ser em torno de 7 Gpa, sendo resiliente e elastico,
permitindo atuar como rompe-forcas na zona onde se tem a maior solicitagcdo como
na interface pino-dentina. Teoricamente o cimento deveria ser capaz de compensar
as diferencas de comportamento entre os materiais que formam o complexo raiz
pino e coto, onde essas diferencas sdo responsaveis pelas fraturas entre as partes
quando os dentes restaurados entram em funcéao.

Silva et al. (2004), avaliaram a forga de unido de um cimento resinoso usado
em pinos de fibra de carbono utilizando 4 tipos diferentes de substancias no espaco
do pino preparado. Solugéo salina, gel de clorexidina a 2%, EDTA/NaOCL e xylene.
Como resultado, o grupo de clorexidina e xylene obtiveram valores médios
superiores de unido. Os autores concluiram que o xylene e o gel de clorexidina séo
boas substancias usadas no espaco preparado para o pino, tendo a clorexidina a
vantagem de ter atividade antimicrobial, substantividade e baixa toxidade.

Grandini et al. (2004), avaliaram a capacidade de dois procedimentos de
cimentagcdo de pinos de fibra de vidro, formando tags de resinas, ramos laterais
adesivos e zonas da dentina interfusionadas por resina (RDIZ). Como resultado,
houve formacdo de tags de resinas em todos 0S grupos; 0 exame microscopico
revelou que houve uma maior formacao de zona de dentina interfusionadas por
resinas (RDIZ) no grupo 1 que nos demais grupos. O grupo 4 teve uma mais alta
porcentagem de RDIZ que o grupo 3, que exibiu maior porcentagem que o grupo 2,

mas essas diferengcas estatisticas ndo sdo significantes. Os autores puderam
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concluir que a fotopolimerizagao do sistema adesivo antes da colocacédo do cimento
resinoso esteve mais satisfatério do ponto de vista de que o procedimento

envolvendo simultaneamente a polimerizacao do adesivo e do cimento.

DISCUSSAO

Varios autores tais como: Morgano e Bracket (1999), Conceicao et al. (2002)
e Mezzomo et al. (2006) foram unanimes em afirmar que o cimento adesivo, usado
para cimentacdo dos pinos estéticos, permite uma intima integracdo das estruturas
dentérias, ocorrendo uma interacdo fisico-quimica entre o cimento e a dentina
promovendo a adeséo e retencdo. O cimento resinoso e o adesivo dentinario fazem
com que haja uma transmissdo mais efetiva de estresse entre o pino e a estrutura
radicular (MEZZOMO et al., 2006). Para Isidor et al. (1996), a diferenca do cimento
ndo explica as diferencas na resisténcia a carga, entretanto uma melhoria na
retencdo com cimento resinoso tém sido encontrada.

Segundo Bottino (2001), Feedman (1996) os pinos de fibra de vidro emitem a
penetracdo e transmissdo da luz fotopolimerizavel até o 4&pice, facilitando a
polimerizagao do cimento resinoso ao longo de todo o conduto. Por outro lado Dallari
(2003) relatou que a luz que passa através do pino translicido deixa duvidas se tal
quantidade de luz seja capaz de polimerizar a fina camada de cimento resinoso e
entdo a do adesivo aplicado sobre as paredes radiculares.

Li e White (1999) documentaram que a retengdo do pino no canal radicular é
um dos fatores criticos para o sucesso clinico da restauracdo de dentes tratados
endodonticamente. Estellano e Rovere (2004) concluiram que as caracteristicas
mecanicas e adesivas do cimento sdo tdo importantes como as propriedades do
pino, e que teoricamente o cimento deveria ser capaz de compensar as diferencas
entre o pino e a raiz.

Dallari e Rovatti (1996), Ferrari et al. (2001) demonstraram que O
condicionamento acido estabelece modificacdes morfolégico-estruturais da dentina,
aumentando a superficie radicular disponivel para a adesado, permitindo ao agente
adesivo impregnar nas fibras colagenas, criando a camada hibrida, resultando em
um aumento da capacidade de retencdao.

Para Luglie et al.(1999) o eugenol interfere na formacao da camada hibrida,

nao permitindo a penetragdo do primer nos tubulos dentinarios, inibindo o processo
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de polimerizagdo e alterando a estrutura morfolégica da resina depois da
fotopolimerizagdo. Mas Mannocci et al. (1999) relataram em um estudo que né&o
houve diferenca significativa entre microinfiltracdo do dente tratado com e sem
eugenol.

Dallari e Rovatti (1996) e Soares et al.(2003) afirmaram que o pré-tratamento
das superficies dos pinos com silano, para a cimentagéo resinosa, aumentou a forga
de unido e retencdo em relacdo aos pinos que ndo sofreram silanizacao.

Diversos autores relataram que o sistema adesivo de dupla polimerizacao
ainda deve ser o de eleicio quando da cimentacdo adesiva de pinos
intrarradiculares estéticos, apresentando maiores valores de remogdo por tracgao.
Entretanto, Boschian et al. (2000) documentaram que o fator C desfavoravel poderia
ser de alguma forma compensado utilizando cimento autopolimerizavel, permitindo a
liberacdo das tensbes de polimerizacdo, aconselhando o uso de materiais
preferencialmente autopolimerizaveis ou eventualmente duais, descartando-se 0s
fotopolimerizaveis. Por outro lado, Giachetti et al. (2003) afirmaram que a
fotopolimerizacéo apresenta resultados melhores na adaptacéo do pino, concluindo
que apesar da ativagdo dual ainda ser uma boa alternativa a fotopolimerizagao
garante melhor eficiéncia na distribuicdo de forcas axiais ao longo do canal. Para
Gomes et al. (2002), Mannoci et al. (1999) e O’'Keefe, Miler e Powers (2000) o
cimento Panavia 21 possui maior adesao de unido para todos o0s pinos testados,
relatando que deve ser o cimento de escolha para a cimentacdo dos pinos estéticos.
Em um exame com Microscopia Confocal (MC) as interfaces dos dentes restaurados
com All Bond 2 mostraram uma mais alta porcentagem de zona de interdifuséo
(espacos vazios) na interface resina-dentina do que aqueles tratados com Panavia
21.

Segundo Ferrari e Mannocci e Vichi (2000) e Rivaldo et al. (2000) a
polimerizagdo do cimento resinoso e resina composta ocorreu principalmente no
terco cervical dos canais radiculares quando da cimentacdo de pinos de fibras de
carbono, promovendo maior uniformidade da camada hibrida e maior densidade dos
tags de resina, uma vez que a fotopolimerizacdo desta area € mais facilmente obtida
e a quantidade de tabulos dentinarios é maior que no terco apical, favorecendo a
adesdo. Entretanto, Stegaroiu et al. (1996) atribuiram maior falha dos pinos pré-
fabricados em relacdo aos fundidos devido a uma maior espessura de cimento na

regido cervical, onde ha maior concentragéo de tenséo.
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Ferrari et al. (2001) concluiram que quando o microbrush foi utilizado como
mecanismo de unido através de sua aplicagdo com o adesivo criando no canal
radicular uma pelicula mais uniforme ao longo das paredes deste. De acordo com
Morgano e Bracket (1999) se o cimento é colocado apenas no nucleo no ato da
cimentacdo e este é inserido no conduto radicular, o ar do interior do canal pode
ficar aprisionado e formar bolhas que poderdo comprometer as propriedades fisicas
da pelicula do cimento. Preencher o canal com cimento antes da cimentacdo pode
garantir o escape do ar, formando uma pelicula de cimentacdo mais uniforme.

Freedman (1996), Mannocci et al. (1999), Quintas et al. (2000) e Sahafi et al.
(2004) relataram através de estudos para a cimentacdo de pinos estéticos, que o
cimento fosfato de zinco apresentou solubilidade e auséncia de adesdo quando
comparado com cimento resinoso que apresentou retencdo superior dos pinos e
infiltracdo menos significante. Cohen et al. (1999) observou em um estudo in vitro
que fibra de carbono quando realizada a cimentagdo com fosfato de zinco houve
minima tensdo, onde a distribuicdo se deu mais na regiao apical.

Para Vichi et al. (2002) a técnica de 3 passos com 0 sistema adesivo cria
maior microretencdo entre material adesivo e dentina condicionada que a técnica de
passo unico. Grandini et al. (2004) concluiram que a aplicagdo de luz no sistema
adesivo antes da colocag¢do do cimento resinoso esteve mais satisfatério do que o
procedimento envolvendo simultaneamente a polimerizacdo do adesivo e cimento.
Por outro lado, Scotti (2003) documentou que seria interessante ter disponiveis
sistemas adesivos de passo Unico capazes de polimerizar de modo apropriado com
0S cimentos resinosos no interior do canal radicular.

Quintas et al. (2000) relataram que quanto ao uso de iondmero de vidro
modificado por resina e compdmero ocorreram formacdo de microrrachaduras ate
um ano apos a cimentacdo, como resultado de expansao higroscopica.

Para Ferrari et al. (2001) os sistemas adesivo um frasco que também ¢é foto-
ativado permite uma polimerizacdo do material resinoso mais segura e completa
mesmo nas zonas onde poderia ser dificil para a luz chegar diretamente.

O uso de hipoclorito de sédio aumenta o diametro do orificio do tabulo e
diminui a area de dentina residual intertubular. A combinacé&o de hipoclorito de sodio
e Panavia 21 Ex Cement diminui a tensdo de unido. E a combinacdo de hipoclorito
de sodio e adesivo dentinario aumenta a tenséo de unido. Silva (2004) concluiram

que quando clorexidina e xylene foi usado no espaco do pino preparado para a
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cimentacdo de pinos de fibra de carbono, obtiveram valores médios superiores de
uniao.

Atualmente, existem algumas pesquisas comparando o0s pinos pré-fabricados
com 0s nucleos metalicos fundidos, pois estes ainda sdo bastante utilizados na
clinica odontolégica e que é de grande importancia na recuperacdo de dentes
destruidos e tratados endodonticamente. Silva et al. (2009) compararam 0s pinos de
fibra de vidro com os ndcleos metéalico fundidos em relacéo a resisténcia a tragao,
utiizando a cimentacdo adesiva. Estes autores concluiram que nao existem
diferencas significativas entre estes dois pinos, sugerindo a efetividade comprovada
dos pinos de fibra de vidro em dentes tratados endodonticamente. Ratificando ainda
a real possibilidade do uso dos pinos de fibra de vidro, Santos et al. (2010)
compararam “in vitro” a resisténcia a fratura em dentes tratados endodonticamente
reforcados com pinos intra-radiculares pré-fabricados, utilizando diferentes agentes
cimentantes. Concluiu-se que o uso dos pinos pré-fabricados ndo proporcionou
aumento na resisténcia dos dentes tratados endodonticamente. O pino de fibra de
vidro em associacdo ao sistema Enforce mostrou-se superior na resisténcia a
fratura, sendo estatisticamente significante quando comparado ao grupo Enforce-
fibra de carbono. Em relacdo a resisténcia de unido, o0 maior comprometimento se
deu na interface agente cimentante-dente quando comparada ao agente cimentante-
pino.

Conti et al. (2006) avaliaram in vitro a resisténcia a compressao de dentes
com coroa integra e de raizes com remanescente coronario endodonticamente
tratados e restaurados com a utilizacdo de pinos de fibra de carbono. Foram
encontradas fraturas reparaveis, mas com necessidade de aumento de coroa clinica
ou indicativas de exodontia. As raizes restauradas com pinos e nucleos fundidos
suportaram cargas iguais as admitidas pelos dentes com coroa integra e sem pinos,
entretanto sofreram fraturas radiculares graves, indicativas de extracdo. As raizes
com pinos de fibra de carbono toleraram as menores cargas e atingiram os melhores
indices de fraturas reparaveis; a utilizacao de tais pinos pode diminuir a incidéncia
de fraturas radiculares que determinam a perda do elemento dental, confirmando
gue em casos de fratura associada a dentes com pinos pré-fabricados, o indice é
menor comparado com o de nucleo metalico fundido.

Quanto a profundidade da cimentacdo do pino pré-fabricado no canal

radicular, Ramalho et al. (2008) compararam in vitro a resisténcia a fratura de raizes
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restauradas por pinos intrarradiculares pré-fabricados metalicos e estéticos
cimentados em diferentes profundidades. Como conclusédo da pesquisa, hdo houve
diferenca significativa entre as profundidades de um terco a dois terco do
comprimento do canal. Mostrando que, quando se utiliza pinos pré-fabricados, nao
se deve levar tanta atencdo a profundidade da cimentagdo do pino pré-fabricado,
tendo como uma das vantagens, na utilizagdo dos nucleos metalicos fundidos que
apresenta um rigor severo quanto a este quesito clinico ja estabelecido na literatura

cientifica odontoldgica.

CONCLUSAO

ApOs a andlise da revisdo de literatura, pode-se concluir que:

1. A cimentagdo adesiva de pinos pré-fabricados estéticos mostrou-se mais
eficaz com relagdo a adesdo e retencdo, quando comparada ao fosfato de zinco e
iondmero de vidro.

2. A técnica de trés passos com 0 sistema adesivo apresenta uma maior
adesdo a dentina que a técnica de passo Unico.

3. O sistema adesivo de dupla polimerizacdo ainda deve ser o de eleicao
quando da cimentacdo adesiva de pinos intrarradiculares estéticos, por apresentar

maiores valores de resisténcia a tracao.
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