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A Fonoaudiologia é a ciência que é responsável por todos os processos de comunicação humana 

e seu desenvolvimento, desde a sucção do leite à deglutição (CREFONO-4). Esta por sua vez, 

tem trazido contribuições significativas quanto ao desenvolvimento de pesquisas de diversas 

patologias e tratamentos que em diferentes casos se atrelam a outras áreas da saúde. Já a 

Motricidade Orofacial, é responsável pela habilitação e reabilitação sobre as funções 

relacionadas com a respiração, sucção, mastigação, deglutição, expressão facial e articulação 

da fala (CREFONO-4), que visa melhores condições de vida e de comunicação para seus 

pacientes. Esse trabalho em conjunto é essencial para o processo de diagnóstico, tratamento e 

para a aquisição de prognósticos mais representativos, que são de extrema importância para o 

sucesso terapêutico. Entretanto, encontramos dentro desta especialidade a necessidade, na 

grande maioria dos casos, da atuação de diferentes especialistas exercendo a 

interdisciplinaridade, que diz respeito à ligação entre as especialidades, como o 

otorrinolaringologista e o fisioterapeuta, o que ocorre com baixa frequência nos locais de 

trabalho. A escassez de conhecimento dos profissionais de saúde sobre a necessidade de 

encaminhamento para avaliação e terapia em Motricidade Orofacial decorre de um longo 

histórico de desinformação por conta da falta de trabalhos que visam pesquisas e divulgações 

para tal problemática. Buscamos através deste projeto, promover o conhecimento sobre a 

atuação fonoaudiológica na Motricidade Orofacial para profissionais da área da saúde 



 

realizarem encaminhamentos quando necessário. Entretanto, para obter um bom resultado, é 

preciso trabalhar em parceria com outros profissionais de saúde. Foi discutido a realização e 

planejamento para então ser executado através do microfone do celular de uma das integrantes 

do grupo, um podcast que foi editado pelo audacity/anchor, e divulgado nas redes sociais por 

meio de um convite em formato de post, que foi acompanhado de um pequeno texto, onde foram 

inseridas informações sobre o podcast, sobre os fins do mesmo, dentre outras informações.O 

podcast é no formato de bate-papo, que ocorre entre as integrantes do presente grupo, possui 

linguagem informal, para facilitar o entendimento dos diferentes tipos de ouvintes. O assunto 

abordado no podcast, é sobre como são realizadas as atividades fonoaudiológicas em 

Motricidade Orofacial juntamente com os outros profissionais da saúde. Acreditamos que 

através do podcast, que foi divulgado no instagram, podemos alcançar o nosso objetivo de 

promover o conhecimento sobre a atuação fonoaudiológica na motricidade orofacial, por ser 

uma ferramenta de fácil acesso, de ampla divulgação e que com muita frequência é utilizada 

nos dias de hoje. Constitui os resultados da pesquisa, a descrição objetiva e exata de todas as 

informações e dados coletados, obtendo assim a criação do podcast. Os meios utilizados 

também variam entre presenciais e virtuais (teleconferência, vídeos, blogs). Os resultados da 

pesquisa, como o objetivo proposto no início do trabalho, constituem-se em: resultados da 

pesquisa, a descrição objetiva e exata de todos as informações e dados coletados, os quais são 

apresentados em uma ficha de inscrição. Foi realizado a divulgação nas redes sociais e conclui-

se que com essa divulgação mais pessoas possam ser atingidas, informadas, e ter o conteúdo 

exemplificado tanto para os profissionais da saúde como para os pacientes, para então facilitar 

e a realização do encaminhamento. 
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