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Introducéo A Doenca de Chagas € uma enfermidade tropical negligenciada e endémica no
Brasil, especialmente na regido Norte, com grande impacto na saude publica. Quando néo
diagnosticada e tratada precocemente, pode causar sérias complicacdes, como
insuficiéncia cardiaca e evolucao para 6Obito. Sua transmissdo ocorre principalmente pela
picada do inseto Triatoma, conhecido como barbeiro, mas também pode ocorrer por
transfusbes sanguineas, de mée para filho ou pelo consumo de alimentos contaminados.
Justificativa A comunidade de Santa Rita, situada a 54 km de Porto Velho, enfrenta um
surto de barbeiros, aumentando o risco de transmissédo da doencga. Nesse contexto, surgiu
a necessidade de desenvolver um projeto voltado para essa tematica. O objetivo deste
projeto € realizar acbes de educacdo em saude, fornecendo informacgdes sobre a Doenca
de Chagas, alertando sobre suas formas de transmisséo, sintomas, diagnostico, tratamento
e medidas preventivas. Pretende-se reduzir a incidéncia de novos casos e aumentar a
conscientizagado da populacéo local. Metodologia A metodologia foi estruturada em etapas.
Inicialmente, realizou-se um diagnostico situacional a partir da analise do contexto local,
identificando as principais necessidades informativas da comunidade em relacédo a Doenca
de Chagas e ao surto de casos. A partir dessa andlise, os conteudos abordados nas
palestras foram definidos, com foco nos modos de transmissdo, sintomas e formas de

prevencao.
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A intervencdao foi dividida em dois momentos principais. O primeiro consistiu em palestras
realizadas na recepcdo da Unidade de Saude Santa Rita. Enquanto pacientes e
acompanhantes aguardavam atendimento, a equipe do projeto apresentou informagdes
sobre a Doenca de Chagas, explicando de maneira clara os modos de transmissao,
sintomas e medidas preventivas, com énfase na eliminacdo do barbeiro como vetor.
Durante as palestras, foram distribuidos panfletos informativos contendo um resumo dos
principais aspe... A segunda fase envolveu o uso da tecnologia para ampliar o alcance das
informacgdes. Foi instalado um QR Code adesivado na porta de entrada da unidade de
saude, direcionando os usuarios para o site do Ministério da Saude, onde poderiam
acessar conteudos mais detalhados sobre a doenca. O uso do QR Code teve como
objetivo facilitar o acesso pratico e rapido a informacdes adicionais, especialmente para
agueles que possuiam smartphones e acesso a internet. A acao foi repetida ao longo do
dia, buscando alcancga... Resultados Os resultados demonstraram que a intervencao foi
eficaz na disseminacdo de informacBes sobre a Doenca de Chagas. A combinacdo de
palestras e distribuicdo de panfletos cumpriu bem o papel de informar a comunidade sobre
0s principais aspectos da doenca. A participacdo da populacdo foi ativa, com grande
interesse em aprender mais sobre o tema e suas formas de prevencado. A utilizacado do QR
Code mostrou-se uma estratégia valida, permitindo o acesso continuo a informacdes
complementares. No entanto, observou-se uma limitacdo: parte da populacdo sem acesso
a smartphones ou internet ficou excluida dessa ferramenta. Esse fator reforcou a
importancia de manter a distribuicho de materiais impressos, garantindo que todos
tivessem acesso as informacdes. Além disso, a acdo teve um impacto positivo na interacédo
entre os profissionais de saude e a comunidade. A colaboracgéo entre a equipe do projeto e
os profissionais da unidade de saude foi essencial para garantir a credibilidade das
informacdes e a eficacia da acao. A repeticdo das palestras ao longo do dia possibilitou
alcancar um namero maior de pacientes, ampliando o impacto da intervencdo. Conclusdo A
intervencdo educativa realizada na Unidade de Saude Santa Rita foi eficaz para
aumentar a conscientizacdo sobre a Doenca de Chagas. A combinacdo de palestras,
distribuicdo de panfletos e o0 uso de QR Code para informacbes complementares
demonstrou ser uma estratégia eficiente. No entanto, ficou evidente que a tecnologia deve
ser sempre complementada por métodos tradicionais de comunicagdo, como materiais
impressos, para garantir que toda a comunidade seja alcancada. A experiéncia também
ressaltou a importancia da colaboracdo entre profissionais de saude e membros da
comunidade para o sucesso das acdOes educativas.
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