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RESUMO  

  

Os animais domésticos, como gatos e cachorros, têm sido parte integrante da vida de muitas pessoas 

ao redor do mundo. No entanto, é interessante questionar como se deu o início dessa relação amigável 

entre humanos e esses pequenos companheiros. No caso dos gatos, pesquisas e monumentos do antigo 

Egito, datados de cerca de 3 mil anos atrás, indicam que os gatos foram domesticados pelos egípcios. 

No entanto, a convivência dos gatos com os seres humanos remonta a uma longa jornada histórica, 

por volta de 10 mil anos atrás. Isso se deu devido ao fato do inicio da agricultura no qual o homem 

começou a plantar e, consequentemente, roedores passaram a surgir, o que naturalmente atraía os 

gatos selvagens em busca de alimento. Os humanos perceberam que ter os gatos por perto era 

benéfico, o que levou à sua domesticação. Já em relação aos cães, o contato com o ser humano ocorreu 

mais cedo do que no caso dos felinos. Há cerca de 20 mil anos, os lobos se aproximaram das áreas 

habitadas pelos humanos em busca de comida, aproveitando as sobras deixadas por eles. Esse foi o 

primeiro contato registrado entre humanos e lobos, e com o tempo, os lobos domesticados procriaram, 

resultando nos cachorros que conhecemos atualmente. O convívio com animais domésticos 

desempenha um papel significativo na vida das pessoas, trazendo uma série de benefícios físicos, 

emocionais e sociais. Essa interação positiva com animais de estimação, como cães e gatos, tem sido 



 

amplamente reconhecida e estudada. No entanto, é importante ressaltar que os animais domésticos 

podem contrair doenças e transmiti-las  aos humanos, como: raiva, toxoplasmose, dermatomicose, 

lepstopirose. Diante disso, é notável que a o convívio com animais domésticos trazem diversos 

benefícios aos seres humanos, porém, é de grande importância ter conhecimento relacionado às 

doenças que os pets podem trazer para dentro de casa quando não há bons hábitos de higiene ou certos 

cuidados. Portanto, o objetivo do presente estudo é  evidenciar os riscos que os pets e seus tutores, 

estão submetidos na rotina do dia a dia com a falta de bons hábitos de higiene. Para atingir tal objetivo, 

foi realizado coleta microrganismos presentes nas patas de animais de estimação após uma 

caminhada, a fim de identificar possíveis bactérias ou fungos, sendo feita a raspagem na pata do 

animal com um cotonete e o material foi semeado em meios de cultura, como Ágar Sabouraud e Ágar 

Cled. Os meios de cultura foram incubados em temperaturas específicas por um determinado período. 

Além disso, será entregue um panfleto educativo ao público, contendo informações sobre doenças 

relacionadas à falta de higiene, boas práticas, higiene com o pet e a importância desses conhecimentos 

para o tutor e seu animal. A ação educativa foi realizada no Espaço Alternativo de Porto Velho e 

incluirá uma tenda com mesas e materiais expositivos, como banners e panfletos. Kits de higiene para 

os pets que foram distribuídos, contendo um petisco e sabonete glicerinado. Por fim, um questionário 

foi aplicado para obter feedbacks sobre a ação. Após a divulgação dos panfletos informativos e a 

realização do questionário para coletar feedback, constatou-se que uma parcela da população não 

possuía o conhecimento e as informações necessárias acerca do assunto. Sendo assim, após a 

visualização do material informativo, a população obteve informações claras e objetivas, ajudando 

na contribuição do conhecimento em relação a esse conteúdo. Em síntese, o convívio com animais 

domésticos desempenha um papel fundamental na vida das pessoas, a convivência entre humanos e 

esses companheiros peludos remonta a milhares de anos, proporcionando benefícios físicos, 

emocionais e sociais. A interação com animais de estimação promove a saúde, oferece apoio 

emocional e fortalece as relações sociais. Portanto, é importante valorizar e cuidar dessa relação, 

garantindo o bem-estar e a saúde tanto dos animais quanto das pessoas envolvidas.  
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