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Em âmbito nacional, é observado diversas ocorrências de eventos adversos acometidos em cirurgias. 

Nisso, deu-se a elaboração do Procedimento Operacional Padrão (POP), o que envolve medidas para 

a redução dos riscos ocorridos antes, durante e depois, ou seja, no pré-operatório, intra-operatório e 

no pós-operatório de centros cirúrgicos. Com a elaboração do protocolo de cirurgia segura, o 

fortalecimento da segurança e da implementação nos centros cirúrgicos efetivam as medidas de 

controle de risco, com a finalidade de redução das ocorrências dos incidentes e de mortalidade, 

favorecendo o cuidado e atenção na realização dos procedimentos, designando o local correto e 

paciente correto. Sendo esta, estrutura para uma assistência transoperatória eficaz e que desenvolve 

uma rotina de pré-operatório, intervenção cirúrgica e preparação para os cuidados pós-operatórios 

adequados. O objetivo desse protocolo é promover através do checklist de cirurgia segura, uma 

assistência atenciosa antes e após as cirurgias, confirmando a identificação do paciente e o local do 

procedimento, prevenindo a ocorrência de incidentes, eventos adversos e óbitos. Conforme 

desenvolvido pela OMS, baseiam-se em ações e propostas através do programa Cirurgias 



 

Seguras Salvam Vidas, com isso, o checklist visa em confirmar a identificação do paciente certo, todo 

seu histórico, marcação do sítio cirúrgico, administração de medicamentos, diminuição de riscos de 

infecções do ambiente e a elaboração da comunicação efetiva entre a equipe. Para essa verificação, é 

dividido em três fases: antes da indução anestésica; antes da incisão cirúrgica; e antes do paciente sair 

da sala de cirurgia. Nisso, a verificação é proposta em seis tópicos pré-estabelecidos: 

● Procedimento pré-operatório: Enfermaria 

● Recepção do Centro cirúrgico 

● Antecipações de eventos críticos 

● Antes da indução anestésica (check-in) 

● Antes da incisão cirúrgica (pausa cirúrgica/time out) 

● Antes do paciente sair da sala de cirurgia (check-out) 

● Cuidados pós-cirúrgico 

A atualização do Procedimento Operacional Padrão e do checklist contribuem para a segurança do 

paciente no âmbito cirúrgico. Com a utilização do checklist, aumenta a chance de que pacientes sejam 

submetidos a melhores tratamentos cirúrgicos e de acordo com as normas seguras de cuidados. Assim 

sendo, divulgados através de materiais educativos e palestras organizadas pelos acadêmicos de 

enfermagem para os profissionais do setor, e desta forma contribuir para a redução de incidentes e 

eventos adversos causados no centro cirúrgico. 



 

Espera-se que, com a implementação do procedimento operacional padrão possa haver uma adesão 

pela equipe multidisciplinar do centro cirúrgico, de forma satisfatória. Sendo implementado durante 

todo o período perioperatório. É promovendo maior segurança ao paciente, que necessita de uma 

intervenção cirúrgica é que se submete a procedimentos invasivos no CC, com uma equipe capacitada 

e atualizada para atuar na prevenção de eventos adversos que possam ocorrer dentro de um centro 

cirúrgico. Com os instrumentos proporcionados, possamos diminuir e consequentemente, prevenir as 

infecções do sítio cirúrgico, melhorando assim, a qualidade da assistência prestada e contribuindo de 

forma significativa para a segurança do paciente, reduzindo a ocorrência de eventos adversos. 

Compreendendo a importância de um planejamento adequado dentro do centro cirúrgico, o presente 

projeto torna-se um instrumento essencial para a equipe multiprofissional, proporcionando maior 

segurança aos pacientes envolvidos. É necessário que os profissionais de saúde, em especial os 

enfermeiros, durante a fase pré-operatória, orientem o paciente quanto aos cuidados necessários e 

pertinentes antes do procedimento, sanando as dúvidas e proporcionando segurança para aquele 

paciente. Possibilitando assim, uma intervenção cirúrgica mais segura, adequada, confortável e 

humanizada. 
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