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O atendimento eficaz e humanizado amparado pela Lei n°8.080, no art. 2° afirma que a salde é
direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover condi¢6es indispensaveis ao seu pleno
exercicio, além da reducdo de riscos das doencas e agravos. Assim, relacionado aos Direitos
Humanos, as formas de assisténcia aos diagnosticados com Hanseniase, causada pelo bacilo
Mycobacterium leprae, sofreram alteragdes com propdsito de reduzir a discriminacdo e melhorar o
atendimento a pacientes acometidos pela doenca. Com isto, tornou-se necessario mudancas na
terminologia relativa a hanseniase, oficializada pela Lei n° 9.010/95 ao estabelecer que o termo
Lepra ndo podera ser utilizado como designacdo da doencga. Assim, um conjunto de medidas
destinadas a orientar profissionais e proporcionar conhecimento a comunidade sdo fatores
contribuintes para o diagndstico adequado, a exemplo: a assisténcia especifica ao quadro clinico do
paciente, inclusdo da sociedade em a¢6es de melhoria e servicos de satde, bem como a importancia
do tratamento adequado. Essas sdo algumas formas de eludir o dano desnecessario ao paciente
(BRASIL, 2017). Diante do exposto, objetiva-se relatar a experiéncia das discentes de enfermagem
na elaboragdo de um video educativo, sobre a Hanseniase Dimorfa, durante a disciplina de
Enfermagem em Doencas Tropicais, a fim de promover a¢bes de educagdo em saude destinado a
equipe multidisciplinar e a comunidade em geral. No qual, posteriormente, o material audiovisual
produzido foi publicado em plataforma de midia (Youtube), para facilitar e viabilizar o
compartilhamento das informacdes. Tais informacgdes indicam 0s seguintes principios basicos: a
identificacdo da patologia por meio de diagndstico adequado, a prevencdo, o tratamento e a

orientacdo profissional para o atendimento eficaz. Para a construcdo e elaboragdo do Video
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educativo, optou-se pela metodologia da revisao integrativa sobre as bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS-Brasil), especificamente das bases da Scielo, MEDLINE, LILACS,
BRASIL. Ministério da Saude e Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD). Com 0 apoio dos
filtros de pesquisa, um total de 522 artigos foram localizados, a saber: ltimos cinco anos, texto
completo e disponivel, bases escolhidas e idioma portugués, a partir das palavras-chave:
Hanseniase Multibacilar, Dimorfa, e Mycobacterium leprae foram localizados um total de 41
artigos, procedendo entdo para leitura refinada, optou-se por utilizar oito artigos base para
elaboragdo do produto audiovisual, com base nas portarias e publicacbes do Ministério da Saude,
como: Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢bes para a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude. Sendo assim, o grupo utilizou ferramentas online para a
elaboracdo do video (Powtoon), bem como reunides realizadas pelo Google Meet. Vale ressaltar
que, cada reunido teve duracdo de, aproximadamente, duas horas. Assim, a criacdo do material
audiovisual passou pelo processo de reviséo, com sugestdo de melhoria, pela docente e orientadora
da disciplina de Enfermagem em Doencas Tropicais. Destarte, o video elaborado com duracao de
trés minutos e dois segundos, engloba a abordagem compreensivel e coerente sobre a hanseniase.
A metodologia adotada pelas discentes foi escolhida de forma dindmica e atual. 1sso é corroborado
pelo uso das tecnologias digitais modernas, com a finalidade de democratizar 0 acesso as
informacdes. Assim, levando em consideracdo que o profissional enfermeiro tem o compromisso
de superintender acdes que estimulem o autocuidado, bem como as informacdes que possam
auxiliar na prevencdo de patologias, desenvolveu-se o video educativo, baseado na literatura
cientifica e na legislacdo. O video apresenta facil compreensdo acerca da patologia, aléem de
promover uma assisténcia direcionada ao quadro especifico que a enfermidade se apresenta de
modo que auxilie no atendimento clinico, na prevencéo e no aprimoramento na adogéo de préticas
profissionais. Espera-se que com o0s resultados deste estudo, a posteriori, conforme o
compartilhamento e acesso ao video, promova-se mais conhecimento e agfes para melhoria
continua na assisténcia aos pacientes acometidos pela doenga, bem como a percepcdo do publico
em geral sobre a importancia dos cuidados adequados relacionados a hanseniase. Em virtude dos
fatos mencionados, a experiéncia e elaboracdo do produto audiovisual se mostrou importante e
valida para as académicas, pois proporcionou um leque de conhecimento referente a hanseniase, o

que auxiliou no compartilhamento de informacdes para contribuir com a salde coletiva da


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%208.080-1990?OpenDocument
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populagéo. Vale ressaltar que, desafios pessoais e coletivos foram superados, e diversas habilidades
foram desenvolvidas para aprender a trabalhar com os meios tecnologicos. Desta forma, deseja-se
que o conjunto de conhecimentos contidos no video educativo sejam aplicados na pratica
comunitéria, auxiliando a comunidade na identificacdo e tratamento precoce da hanseniase. Além
disso, € pertinente pensar na area da assisténcia hospitalar, ao passo que, na presenca de possiveis
casos suspeitos ou confirmados de hanseniase, sejam tomadas as condutas mencionadas no material
confeccionado. Possibilitando a equipe de saude avaliar e oferecer uma assisténcia direcionada e
qualificada aos pacientes vitimas de hanseniase, contribuindo assim para reducdo do indice da
doenca. Com isso, destaca-se a contribuicdo do uso de métodos de educacdo em saude na atuacao
destes profissionais, de modo que os tornam mais capacitados para 0 acompanhamento e controle
dos casos provenientes de Hanseniase Dimorfa no que permeia os devidos cuidados na prevencéo

e tratamento desta patologia.
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