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De acordo com o Ministério da Saude, as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST’s)
no ano de 2019, corresponderam a 0,6% de pessoas diagnosticadas no Brasil em
comparagdo com o numero total de brasileiro e cerca de 1 milh&o de pessoas receberam
o0 resultado reagente para algum tipo de IST’s. Sendo um grupo de infec¢bes e doencas
causadas por virus, bactérias, fungos e protozoéarios, facilmente transmitidas
principalmente pelo contato sexual, as IST’s eram um desafio na identificag&o e controle.
Com os testes imunocromatograficos (fluxo lateral), popularmente conhecido como testes
répidos (TR’s), essa triagem tornou-se simples, rapida e precisa, alcangando um ndmero
maior de pessoas, especialmente 0 mais socioeconomicamente vulneraveis. Os testes
rapidos transformam-se em uma importante ferramenta de vigilancia das IST’s nos
lugares mais remotos de todo territorio nacional, com sua praticidade de execucéo e
interpretacdo elevou-se o nimero de diagndsticos e trouxe um maior controle dessas
doencas que atingem a populacdo. Apesar disso, ainda se tem muita duvida a respeito do

funcionamento dos testes rapidos e como emitem um resultado em pouco tempo. Em
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virtude da causa exposta, os académicos do 7° periodo noturno de Biomedicina UniSL
AFYA desenvolveram o projeto “Compreendendo o mecanismo de funcionamento dos
testes rapidos, por meio de video no formato stop motion”, com 0 objetivo que resultou
na producdo de um video em formato de Stop Motion, no qual explica detalhadamente
como funciona um teste rapido, levando as informacdes essenciais sobre o funcionamento
desses testes ao publico em geral. O material tem como objetivo principal levar
informagdes sobre o mecanismo de funcionamento dos testes rapidos atraves das redes
sociais Instagram e o Tiktok, para os usuérios do estado de Ronddnia e mediacoes,
possuindo um melhor alcance deste publico, a fim de que haja uma conscientizacéo sobre
a importancia de serem realizados os exames de rotina periodicamente. O video aborda
informacgdes pertinentes relacionados aos testes rdpidos, quanto suas caracteristicas
individuais e interpretacdo de resultados para cada teste, tendo um baixo custo e agilidade
no procedimento, assim auxiliando no diagndstico das IST’s de uma forma atrativa, tendo
como embasamento artigos cientificos e revisoes de literatura. Sera utilizado a ferramenta
feed para a postagem do material elaborado e as publicagdes do Stop Motion seréo feitas
em dias alternados com a intencéo de atingir um maior nimero de pessoas. Os resultados
serdo computados de acordo com o numero de visualizacBes obtidas no decorrer do
periodo estabelecido. E esperado que aproximadamente 1200 pessoas sejam
sensibilizadas com o contetdo, compreendendo como funcionam os testes rapidos, sua
composicdo e como é possivel diagnosticar as IST’s, com expectativa de quantificacdo
quanto o total de visualizacGes até o dia 8 de junho de 2022, nas referidas plataformas.
Diante dos fatos analisados quanto a seguranca de resultados que os testes rapidos
apresentam, acredita-se que, ap0s os individuos assistirem o video, haja a compreenséo
sobre o0 assunto apresentado, assegurando-o0s de que 0s testes rapidos possuem grande
eficiéncia, visto que, reduz o tempo na espera do resultado e proporciona uma rapida
decisdo clinica para iniciar o tratamento das IST’s, encorajando-os a realizar a testagem

rapida.
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