C)EMAUE SAOLUCAS | Afys

PORTO VELHO

3° MOSTRA DE INOVACAO
E TECNOLOGIA SAO LUCAS

INSCRICOES:
15/04/2021 A 22/05/2021

SUS E CIDADANIA: REDES SOCIAIS COMO FERRAMENTA PARA A PROMOCAO DE
EDUCACAO EM SAUDE

Yasmin Eduarda Vaz do NASCIMENTO?; Paulo Henrique Vasconcelos LIMAY; Isis Laurini
Mendonca LIRAY; Shekinah Domingos TAVARES?; Leticia Lima CONCEICAO!; Maria
Ludmila Kawane de Sousa SOARES!; Alynne Santana Lednida TORRES!

1. Centro Universitario S&o Lucas, Porto Velho, Rondénia, Brasil.
*Autor correspondente: yasmineduardapvh@gmail.com

O Sistema tnico de Saude (SUS) responde por aproximadamente 85% das necessidades de satde da
populagdo. Este dado evidencia a grandeza do poder resolutivo dos atendimentos prestados aos
usuarios, em diferentes servigos e graus de complexidade (BOUSQUAT et al, 2017). Entretanto,
apesar de ter uma politica ampla, visando abarcar toda a populacéo brasileira independente da regiédo,
orientacdo afetivo-sexual, identidade de género, raca, etnia e religido, a maioria de seus usuarios
desconhecem a amplitude dos servicos realizados pelo SUS e até mesmo podem ndo saber explicar o
que é o0 SUS. Essa questdo ficou ainda mais visivel com o inicio da pandemia em 2020, isso porque
com o alarde do momento, muitos ndo sabiam quais seriam as previsdes e como o pais lidaria com
um acontecimento tdo tempestuoso e mundialmente devastador. Desse modo, se tornou pertinente a
criacdo de um meio de divulgacdo detalhada dos servigos realizados pelo SUS, através das midias

sociais FACEBOOK e INSTAGRAM. Tendo em vista o abrangente alcance dessas midias de acordo
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com a pesquisa realizada pelo o report da We Are Social e da Hootsuite (2020), tendo o
INSTAGRAM no 4° lugar com 95 milhdes de usuérios e 0 FACEBOOK no 1° lugar com 130 milhdes
de usuarios. Denominado SUS e Cidadania, 0 INSTAGRAM e o FACEBOOK foram lancados no dia
28/04/2021, tendo preexistido anteriormente um levantamento bibliografico acerca das assisténcias
prestadas pelo SUS a nivel nacional, regional e Municipal, com foco especifico nos servicos
abarcados pelo Municipio de Porto Velho, Ronddnia. Esta ferramenta de educacdo em saude, foi
idealizada na aula de Projeto Integrador — Sistema Unico de Saude, disciplina do 3° periodo da graduac&o
de enfermagem, noturno, sendo elaborada pelos autores deste relato. Dividido em duas etapas
sistematicas, na qual na primeira etapa foi realizado o estudo e a pesquisa sobre os contetdos que seriam
abordados, tais como: curiosidades sobre o SUS, prevencao do cancer de colo do Utero, Préaticas
Integrativas e Complementares no SUS, Profilaxia Pré-Exposigdo ao HIV no Sistema Unico de satide,
Campos de atuacdo do sus e servigos prestados durante a pandemia, Componentes da rede de
assisténcia as urgéncias e alguns servicos prestados em cada uma delas e curiosidades em geral sobre
o Sistema Unico de salde. Sendo a parte mais relevante do trabalho, pois fundamentaria todo o
processo de propagacéo das informagdes; a segunda etapa foi mais organizacional, na qual ocorreu a
divisdo das funcBes que foram estipuladas para atender a necessidade das ferramentas de
comunicacdo. Seguida das escolhas dos assuntos a serem abordados, juntamente com a cria¢do do
cronograma semanal de postagens de cada um dos assuntos. Ficando determinando as funcdes de
cada integrante e o cronograma de postagens. O Projeto visou assim, promover educagdo em saude
de forma rapida, quase que instantanea, gratuita e com alcance mundial, na palma da md. Com o
publico de 525 seguidores, distribuidos entre 4 paises, sendo eles: Brasil com 98.2%, Paraguai 1.1%,
Bolivia 0.4% e Portugal com 0,2%; e ainda, com alcance em 5 cidades brasileiras: Porto Velho com
53,3%, Rio Branco 9%, Guajara-Mirim 8.1%, Ariquemes 2,4% e Limeira 2,2% , em mais de dois
meses de criacdo o projeto teve um alcance bastante importante, além de uma boa aceitacéo percebida

através dos comentarios e curtidas. Foi possivel ainda, através dos dados colhidos, entender qual o
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género com maior participacdo, sendo o publico feminino com 73.9% e o0 masculino com 26.1%. E,
de acordo com a idade dos seguidos, 0 maior publico é da faixa etaria de 18 a 24 anos de idade seguido
a de 25 a 34 anos de idade. Esses dados se fazem importantes, por elencarem o tipo de publico que
busca as informacgbes fornecidas pelas midias sociais. Este trabalho tornou possivel um maior
aprendizado por parte dos autores, principalmente, no entendimento de que sem o conhecimento das
ferramentas que o SUS fornece, a populacéo ndo consegue participar ativamente das decisfes que sao
extremamente importantes para a manutencao do sistema, bem como seu financiamento, regulagéo e

promocéo da salde.
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