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As enteroparasitoses sdo doencas que acometem especialmente as criancas e sdo
consideradas um grande problema de saude publica, devido a alta taxa de contaminacgéo
por parasitoses que esta diretamente ligada a escassez de informagdes da populacéo.
Nesse contexto, os fatores decisivos para as parasitoses intestinais na infancia séo as
condi¢des socioeconbmicas, saneamento basico precadrio ou inexistente, condicOes
duvidosas de moradia, maus habitos de higiene pessoal e auséncia de cuidados na
preparacdo de alimentos. As enteroparasitoses sdao responsaveis por complicacfes na
infancia como desnutricdo e quadros de diarreia cronica. Ademais, a doenga diarreica
representa uma das mais importantes causas de morbidade e mortalidade infantil do
mundo. Estudos demonstram que anualmente, cerca de 2,5 milhdes de criangas menores
de cinco anos de idade morrem devido as doencas diarreicas. Nesse ambito, a realizagédo
de um projeto social para transmitir conhecimento € de suma importancia. O objetivo do
projeto é fornecer conhecimento as pessoas a respeito das doencgas enteroparasitarias na

infancia. Além de instruir sobre a transmissao de varias enteroparasitoses e conscientizar
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da importancia da higienizacdo adequada dos alimentos a serem consumidos. E assim, a
partir do conhecimento repassado, estimular esse publico a adquirirem habitos saudaveis.
No cenario atual, para que isso fosse possivel, foi necessario a utilizacéo da internet, uma
vez que ndo é possivel realizar um encontro fisicamente. Nesse sentido, foi desenvolvido
um projeto denominado “Projeto Enteropatégenos” com estratégias relacionadas a
educacdo em salude com o intuito de prevenir a enteroparasitoses na infancia,
especificamente em uma comunidade localizada em Porto Velho. Sendo assim, foi
possivel propiciar a promocdo da saide na Escola Municipal de Educacédo Infantil e
Ensino Fundamental Pé de Murici, para o publico-alvo infantil com faixa etaria de 6 a 7
anos e cursando o 2° ano do Ensino Fundamental. O critério de escolha dessa escola deu-
se pelo fato dela ndo ter portado a oportunidade da realizacdo de algum projeto na area
da salde para os alunos. Para analisar o conhecimento prévio dos pais e responsaveis dos
alunos sobre o tema, foi confeccionado um questionario utilizando a ferramenta Google
Forms e disponibilizado para a dire¢do escolar da institui¢cdo para ser encaminhado para
0s responsaveis. Contudo, como estamos diante de uma pandemia da Covid-19, as aulas
direcionadas aos estudantes da escola alvo estavam ocorrendo de forma remota, com a
utilizacdo de ferramentas de comunicacdo como WhatsApp, Google Classroom e Google
Meet, essas ferramentas passaram a ser primordiais para transmitir conhecimento. A
E.M.E.L.LE.F Pé de Murici contém quatro turmas de alunos cursando o 2° ano do Ensino
Fundamental. Dessa forma, o projeto inicial era realizar quatro videoconferéncias
utilizando o Google Meet para a exposicao de videos explicativo sobre enteropatdgenos
na infancia, ao fim da apresentacdo para facilitar a compreensdo dos alunos aconteceria
uma interacdo direta com eles, seguida de dindmicas educativas para fixa¢do do contetido
como jogos da memoria e de encontre os erros. Por fim, também seria exposto a
apresentacdo de videos sobre lavagem correta das méos. A pesquisa bibliografica para
producdo dos videos educativos foi realizada em materiais e artigos cientificos e as

dindmicas de jogos foram elaboradas no Microsoft PowerPoint. No entanto, imprevistos
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surgiram e no dia da execucao do projeto o quantitativo de alunos que compareceram as
conferéncias impossibilitou a realizacdo da estratégia pré-definida para a agdo. Surgiram
imprevistos envolvendo a incapacidade de acesso a conferéncia por parte do publico-alvo,
desse modo, foi necessario adaptar a forma de interacdo. Nessa conjuntura, os videos
elaborados para serem transmitidos durante as apresentacdes ao vivo foram divididos e
enviados em um grupo de WhatsApp em que as criangas tinham acesso, juntamente com
seus responsaveis. Com isso, foi solicitado que as criangas gravassem um video de no
maximo um minuto e meio explicando o que elas haviam entendido sobre o assunto. Os
resultados obtidos foram realizados por meio de feedback dos alunos da escola alvo,
destacando a importancia de comunicar e esclarecer, através da internet, as duvidas a
respeito das enteroparasitoses e sua prevencdo. Por meio do questionario
socioepidemiolégico foi possivel identificar que cerca de 90% dos participantes (46) ndo
sabiam o que significava enteropatdégenos e 58,7% dos participantes acreditam terem
vivido um episddio de diarreia ou vomito decorrente da 4gua ou alimento que consome.
Ademais, aproximadamente 44% das criangas possuem o habito de roer as unhas e andar
descalco. Diante do exposto, nota-se que a falta de informacédo contribui para 0 aumento
de enteropatdgenos na sociedade. Considerando a alta prevaléncia de enteroparasitoses
em paises em desenvolvimento é necessario a instalacdo de medidas profilaticas. Nesse
sentido, a utilizacdo da internet € um meio que pode ser altamente eficaz para a
propagacdo de informacges para a populagdo em geral, apesar do acesso a internet ainda
ser limitado e restrito em alguns locais, sua utilizacdo como meio de disseminacdo de
conhecimento ainda é uma importante estratégia a ser utilizada, prova disso é o retorno
positivo das criancas da escola alvo do projeto, pois com as varias extensdes disponiveis
da internet foi possivel a interacdo com as criancas por outra maneira dinamica. Portanto,
é vélido enfatizar a importancia da educacdo em saude como ferramenta priméria de

enfretamento dos enteropatdégenos na infancia.
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