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CONSEQUENCIAS DO VERAO AMAZONICO

Ana CAROLINAL, Luziana Garcia SALLES?, Patricia Nunes de ARAUJO!

1. Centro Universitario Sao Lucas Porto Velho

O Presente trabalho e sobre 0s riscos e consequéncias que as queimadas trazem na area
urbana da capital. Esse periodo, chamado de verdo amazénico, acaba por aumentar o
nimero de focos de queimadas e os sintomas de doencas respiratorias. As doengas
provocadas pela fumaca das queimadas as mais comuns sdo as das vias respiratorias que
pode ter quadro de tosse, falta de ar, sintomas de renite, sinusite e problemas respiratorios,
como asma, bronquite, desenvolvimento de Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica,
conhecida popularmente como enfisema pulmonar e doencas cardiovasculares podem ter
seu estado agravado. Com o aumento das queimadas toda populacao fica exposta e sentem
as consequéncias em especial criancas e idosos, além-doencas respiratorias e
cardiovasculares, ha também as oculares do tipo “olhos avermelhados”, visdo embagada
e conjuntivite sdo as principais reclamacfes das pessoas nesta época. Dentre esses
sintomas os efeitos que as queimadas desencadeiam na regido e a drastica reducdo da
visibilidade, fechamento de aeroportos e escolas, aumentam de acidentes de tréafego,
destruicdo da biota pelo fogo, diminuicdo da produtividade, restricdo das atividades de
lazer e de trabalho entre outros. Porto velho, conta com uma populacdo de
aproximadamente 1.777.115 pessoas segundo IBGE 2019. Por causa do aumento do
namero de queimadas, Porto Velho é um dos municipios atingidos que esta encoberta pela
fumaca desde o0 comeco de agosto. A poluicdo no ar ja compromete a salude da populacao,
devido ao mondxido de carbono (CO) concentrado na fumaca e pra quem ja tem
problemas respiratérios ou alguma doenca cronica acaba por piorar a situacéo. Isso é algo
gue acontece nessa época de temporada seca. Todos sdo de algumas maneiras fumantes
passivos. Mas isso afeta mais uns do que outros, sobretudo os que ja tém problemas. Um
exemplo e o Hospital Infantil Cosme e Damido, que atende a todo o estado, onde varias
familias esperam a sua vez para serem atendidas pelos sintomas gerados ou agravados
pela inalacdo continua do ar, dizem que foram realizados 120 atendimentos de criangas
com problemas respiratérios de 1 a 10 de agosto de 2019, isso apenas criangas que e um
dos publicos abordados neste tema. Comparagdes entre paisagens e pontos turisticos
comprovam a intensidade de fumaca que ocorre na época do verdo amazénico. Como
resultados de tantas fumacas nesse periodo o que vemos e hospitais lotados e muita gente
sofrendo. Para amenizar os efeitos das queimadas na salde, alguns cuidados sdo
necessarios, como evitar, na medida do possivel, a proximidade com incéndios, manter
uma boa hidratagéo, principalmente em criangas menores de 5 anos e idosos maiores de
65 anos, e manter os ambientes da casa e do trabalho fechados, mas umidificados, com o
uso de vaporizadores, bacias com agua e toalhas molhadas. E, ja que temos essa exposi¢do
intensificada principalmente nos meses de julho a outubro, considerados meses onde o
clima é bastante seco e com maior fumaca nessa época do ano, o ideal é ndo se expor a
ambientes externos, pois a préatica de atividades fisicas ou trabalhos em areas externas
pioram as condi¢cdes de quem ja tem alguma doenca respira téria ou a populagédo
vulneravel.
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