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OS EFEITOS QUE A VIOLENCIA PSICOLOGICA E FIiSICA CAUSA NAS
MULHERES E A REINTEGRACAO DELA A SOCIEDADE

Henrique SILVA; Monielly NEIVA; Roberta ARAUJO; Rafael ANDRADE

O objetivo desse trabalho ¢ apresentar as complicagdes a qual o sexo feminino tem em
recuperar-se do trauma de um relacionamento abusivo, dada que a situagdo ¢ de ambito social,
emocional e fisica. Nesse contexto, exploraremos a questdo do medo da vitima em reagir e
procurar ajuda dos profissionais de saude para que haja medidas necessarias ¢ a reintegracao da
mesma a sociedade. Este estudo trata-se de um resumo especifico, através de um levantamento
bibliografico cientifico, relativo e atual, sobre a Violéncia Contra Mulher no Brasil. Utilizou-se
como estratégia para busca do resumo, artigos disponiveis em base de dados SCIELO
(Scientific Eletronic Library Online), em MEDLINE (Medical Literatury Analysis and
Retrieval System Online), como também acesso no HANDLE, REPOSITORIO ABERTO. Em
consonancia com os Descritores da saude e politica: Violéncia, Mulher, Reintegragao,
Sociedade, Saude, Estado, Leis. Bem como, relatos de caso; boletim de ocorréncias; relatorios;
jornais, sites do Estado. A lei Maria da Penha n°® 11340/06 dispde de mecanismos para coibir e
prevenir a violéncia doméstica ¢ familiar contra a mulher, a qual estabelece medidas de
assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia doméstica e familiar. Esta lei
ampara a mulher no estado de risco ou ameaga. No entanto, o estado ndo ¢ eficaz frente a
recuperacdo e assisténcia na reintegracdo desta mulher a sociedade, visto que a mesma se
encontra em estado debilitado fisico e principalmente psicoldgico. Com isso, dados levantados
pelo Governo Federal apontam que do total de atendimentos realizados pelo Ligue 180 (Central
de Atendimento a Mulher) no 1° semestre de 2016, 12,23% (67.962) corresponderam a relatos
de violéncia. Entre esses relatos, 51,06% corresponderam a violéncia fisica; 31,10%, violéncia
psicolégica; 6,51%, violéncia moral; 4,86%, carcere privado; 4,30%, violéncia sexual; 1,93%,
violéncia patrimonial; e 0,24%, trafico de pessoas. Com base nesses dados, pode-se perceber
que hd uma predominancia nos casos de violéncia fisica e psicologica. Mediante a isso, a
Organiza¢do Mundial de Satde (OMS) classifica a violéncia conjugal contra a mulher como
um problema e uma prioridade de satide publica pelo que os profissionais de saude devem
intervir ao nivel da prevencdo, do diagndstico, do acompanhamento e encaminhamento da
mulher com alteragdes na saude secundarias a violéncia (OMS, 1996; WHO, 2002). Portanto,
conclui-se que a violéncia conjugal contra a mulher é responsavel por grande morbidade,
aumentando assim, os casos de mortalidade e consequéncias permanentes para a mulher e
sociedade, desse modo, ha mais consumo de recursos da area da satide e mais inclinacdo a
comportamentos de risco para a satide. Dessa forma o setor da saude tem a responsabilidade
tanto na preven¢do quanto na intervengdo da violéncia contra a mulher, j4 que o exposto ¢
considerado um problema de satde publica declarado pela OMS desde 1996. Com isso, o estado
¢ falho em meio a face de ofertar a mulher vitima de agressao a ajuda necessaria para que haja
uma recuperacao do trauma e a reintegragdo dela a sociedade, pois ndo ha um preparo dos
profissionais da area da satide adequado ou por falta de verbas para este devido fim.
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