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INTRODUGCAO: A Constituicio Federal de 1988 consolidou um marco juridico ao reconhecer
os direitos sociais como fundamentos indispensaveis a dignidade humana e a cidadania plena.
No entanto, a realidade brasileira evidencia uma discrepancia entre a normatividade
constitucional e a efetividade pratica desses direitos, especialmente no que se refere a educacéo,
salde, segurancga, moradia e lazer. A persisténcia de desigualdades sociais, regionais e raciais
reforca a urgéncia em problematizar as presencas e auséncias desses direitos no cotidiano da
populacdo. Este tema é de especial relevancia para a América Latina, marcada por processos
historicos de exclusdo, colonialidade e marginalizacdo social, que impactam diretamente a
concretizacdo do Estado Democratico de Direito. Assim, o estudo se justifica por refletir
criticamente sobre o0s avancos alcancados e os desafios ainda presentes, buscando alternativas
que ampliem a efetividade das politicas pablicas e garantam condi¢des reais de cidadania.
OBJETIVO: Analisar as presencas e auséncias na efetivacdo dos direitos fundamentais
previstos na Constituicdo Federal, com foco em educacgéo, saude, seguranca, moradia e lazer,
destacando os avangos normativos, as limitagGes estruturais e as implica¢fes sociais de sua nao
concretizacdo. MATERIAL E METODOLOGIA: O trabalho adota abordagem qualitativa,
de carater exploratério e bibliografico, fundamentada em revisdo de literatura cientifica,
documentos normativos e relatérios institucionais. Foram utilizadas como referéncia producoes
académicas recentes sobre politicas publicas e desigualdade social, bem como dados de

organismos nacionais e internacionais, como o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
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(IBGE) e a Organizacdo das NacGes Unidas (ONU). A analise buscou relacionar as garantias
juridicas previstas no texto constitucional com a realidade social brasileira. RESULTADOS
E DISCUSSAO: A investigacio evidenciou que, embora o Brasil tenha ampliado o acesso a
politicas sociais nas ultimas décadas, a efetividade plena dos direitos fundamentais ainda
enfrenta barreiras significativas. Na educagédo, observou-se expansao do acesso, mas persistem
problemas relacionados a qualidade e as desigualdades regionais. No campo da salde, o
Sistema Unico de Salde (SUS) representa importante conquista, mas sofre com
subfinanciamento e sobrecarga de demandas. A seguranca publica, por sua vez, revela
contradicdes, pois o direito a protecdo muitas vezes se converte em praticas seletivas de
violéncia que afetam desproporcionalmente populagdes periféricas e racializadas. Quanto a
moradia, apesar de programas como o Minha Casa, Minha Vida, milhdes de brasileiros ainda
vivem em condicBes precérias, sem acesso a saneamento basico e infraestrutura adequada. O
lazer, frequentemente negligenciado como direito fundamental, continua restrito a
determinados grupos sociais, reforgando desigualdades de classe. A discusséo aponta que essas
auséncias ndo resultam apenas de limitacGes econdmicas, mas também de fatores politicos,
estruturais e culturais, evidenciando a necessidade de um novo paradigma de desenvolvimento
social que integre efetivamente os direitos fundamentais ao cotidiano da populagéo.
CONCLUSAO: 0O estudo evidenciou que a efetividade dos direitos fundamentais no Brasil
ainda enfrenta grandes desafios, apesar de avancos institucionais e normativos desde a
Constituicdo de 1988. A analise demonstrou que a presenca parcial desses direitos — como na
expansdo da educacdo e na criagdo do SUS — convive com auséncias estruturais que
comprometem a cidadania, como a precariedade habitacional, a seletividade na seguranga
publica e a marginalizacdo do lazer enquanto direito social. Conclui-se que a superacdo dessas
desigualdades exige politicas publicas mais eficazes e investimentos sociais continuos e
também a construcdo de uma cultura democrética comprometida com a equidade e a inclus&o.
Dessa forma, refletir sobre as presencas e auséncias dos direitos fundamentais € fundamental
para fortalecer o Estado Democréatico de Direito e consolidar uma sociedade mais justa e

igualitaria.
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