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INTRODUCAO: A mortalidade materna é um dos principais desafios de satide publica no
Brasil, com destaque para a regido Norte, onde as desigualdades socioecondmicas, culturais e
geogréficas sdao mais evidentes. Os determinantes sociais da saude (DSS), que correspondem
as condi¢bes sociais, econdmicas, culturais, étnico-raciais, comportamentais e ambientais,
desempenham um papel fundamental nesse cenério, influenciando diretamente o acesso a saude
e a exposicao das gestantes a riscos durante a gestacdo. Nesse contexto, a assisténcia pré-natal
surge como uma ferramenta crucial para a reducao desses indices, pois permite a identificacao
precoce de riscos e a implementacdo de medidas preventivas. No entanto, 0 acesso a um pré-
natal qualificado ainda é desafiador para muitas gestantes em situacao de vulnerabilidade social,
que enfrentam barreiras significativas, como a dificuldade de transporte, a falta de infraestrutura
e a escassez de profissionais capacitados. Esse cenario é agravado por uma falta de politicas
publicas eficazes, que necessitam integrar acdes intersetoriais para garantir que todas as

gestantes tenham acesso a cuidados adequados. Logo, nota-se a importancia e a urgéncia em
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compreender como 0s determinantes sociais de saude impactam diretamente a mortalidade
materna no Brasil e como a falta de acesso a cuidados pré-natais de qualidade exacerbam os
desafios da maternidade. Portanto, este estudo justifica-se pela necessidade urgente de entender
essas questdes para promover politicas publicas de eficazes. OBJETIVO: Analisar a influéncia
dos determinantes sociais de salde e do numero de consultas de pré-natal nos desfechos de
mortalidade materna em Rondonia entre 2020-2024, tracando o perfil das gestantes que foram
a Obito. MATERIAL E METODOLOGIA: Este trabalho é um estudo epidemiologico
descritivo e retrospectivo com dados secundarios do TABNET, ferramenta do Departamento
de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), incluindo informagdes sobre
consultas pré-natais do Sistema de Informagdo em Salde Para a Atencdo Bésica (SISAB). A
abordagem foi descritiva por categoria e a base tedrica incluiu literatura do LILACS, SciELO
e PubMed a partir de 2019, com descritores como: ébito materno, pré-natal e determinantes
sociais de saude. Durante a analise de dados foram observadas a apresentacdo de frequéncias
absolutas e relativas para cada categoria de variavel. O processamento das informacdes teve
por objetivo evidenciar tendéncias, padrdes de distribuicdo e possiveis vinculos entre 0s
determinantes sociais que determinam o perfil das mulheres, a quantidade de consultas pré-
natais e os fatores associados aos 6bitos. Os critérios de busca no TABNET abrangeram o
periodo de 2020-2024, local (Ronddnia), faixa etaria reprodutiva (10-49 anos) e autodeclaracdo
étnico-racial. Por fim, os dados encontrados foram comparados com os achados na literatura.
Para preservar a fidedignidade dos resultados, foi conduzido um processo criterioso de
checagem e validacdo das informacdes, observando-se 0s principios metodoldgicos e éticos
pertinentes ao uso de bases secundarias de dominio publico. RESULTADOS E DISCUSSAO:
No periodo entre 2020-2024, Ronddnia registrou 87 6bitos maternos. Destes, houve 42 6bitos
na faixa etaria de 30-39 anos. A maioria das mulheres que foram a Obito possuia ensino
fundamental completo e declarava-se parda, alinhando-se ao perfil demogréfico da regido
Norte. Quanto ao pre-natal, nota-se uma relacao direta com os desfechos de obitos. Entre 2020-
2024, houve uma queda no numero de gestantes com 1-3 atendimentos, seguido de 4-5
atendimentos. O nimero de gestantes com 6 ou mais consultas, considerado o padrdo adequado
de cuidado pré-natal, aumentou progressivamente até 2023, coincidindo com a reducdo do
numero de Gbitos maternos no mesmo periodo. Em 2024 houve uma queda no numero de
gestantes com 6 ou mais atendimentos, o que pode refletir no nimero de dbitos futuros. O ano
de 2021 se destacou como o periodo com maior numero de mortes maternas, o que pode ser
explicado, em parte, pela baixa cobertura de pré-natal adequado naquele ano e pelos impactos

da pandemia sobre o sistema de salde e sobre a populacdo em situacdo de vulnerabilidade.



CONCLUSAO: Nota-se que o pré-natal ¢ uma ferramenta fundamental no cuidado materno, e
fatores que afetam esse instrumento podem corroborar para um alto indice de Obitos de
gestantes e puérperas. Quanto ao perfil das pacientes atingidas, as mulheres com maior risco de
morte no estado sdo, predominantemente, parda, com idade entre 30 a 39 anos, sem alto indice
de escolaridade. Este perfil concentra a maioria dos casos analisados, sugerindo que a
mortalidade materna atinge mulheres que, embora estejam dentro da faixa etéaria considerada
mais madura e potencialmente mais experiente para gestar, quando ndo acompanhadas de forma
adequada, caminham para um desfecho desfavoravel. Além disso, nota-se que os determinantes
sociais de saude sdo fatores cruciais que influenciam a mortalidade materna no Brasil,
especialmente na regido Norte, onde as desigualdades socioeconbmicas e a falta de
infraestrutura agravam ainda mais a situacdo. Dessa forma, o enfrentamento das disparidades
sociais e a garantia de um pré-natal de qualidade sdo imprescindiveis para a reducdo da

mortalidade materna e a promocéo de uma satde materno-infantil mais equitativa no pais.
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