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INTRODUCAO

Atualmente, no Brasil, estdo em vigor duas das principais coleces de normas legais:
0 Cddigo Civil (CC) e o Cdadigo de Processo Civil (CPC). Enquanto o primeiro aborda 0s
direitos e obrigacGes privados das pessoas, dos bens e das relagbes entre eles, o segundo
estabelece como a justica deve lidar com disputas civis, incluindo casos de interdi¢éo e curatela.
O Cddigo Civil foi originalmente promulgado em 1° de janeiro de 1916 e passou por uma
revisdo em 10 de janeiro de 2002. Uma das mudangcas significativas diz respeito a questdo da
salde mental, permitindo agora a interdicdo parcial, em vez da interdi¢do total, para os
"absolutamente incapazes" de realizar atos da vida civil, como os deficientes mentais que nao
possuem discernimento suficiente para tal. No entanto, essa revisdo parece ter se concentrado
mais na redacao das palavras do que na esséncia da lei, apesar do intervalo de 86 anos desde
sua promulgacédo original. Os eventos historico-sociais que levaram a mudancas significativas

no campo da satde mental parecem ter sido negligenciados durante esse processo de reforma.

Juridicamente o artigo que direciona € o 1.777. Os interditos referidos nos incisos |
[aqueles que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tiverem o necessario discernimento
para os atos da vida civil], Il [os deficientes mentais, os ébrios naturais e os viciados em
toxicos], e IV [os excepcionais sem completo desenvolvimento mental] do art. 1.767 serdo

recolhidos em estabelecimentos adequados, quando ndo se adaptarem ao convivio domeéstico.

Em consonancia com essas questdes, ha alguns anos, o Ministério da Saude do Brasil
tem debatido a importancia de integrar a Saude Mental na Atencdo Basica a Saude (AB),
reconhecendo a necessidade de investir em treinamento e estabelecer uma rede de cuidados
conectada ao territorio, que inclua o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), para oferecer

suporte em questdes de satde mais especificas e nas interagdes entre os servigos (Brasil, 2008).

De 2010 a 2012, em um intervalo de 16 meses, 0 CAPS atendeu 645 casos, realizando
em média 40 atendimentos a novos pacientes por més. A maioria deles (63%) buscou o0 servi¢o
por conta propria, enquanto os demais foram encaminhados por Instituicdes Psiquiatricas ou
Comunidades Terapéuticas, unidades da Atencdo Basica e outros servicos de salde. (Secretaria

Municipal de Saude de Sao Paulo. (2013). Relatdrio de atividades do CAPS: 20110-2012. Séo
Paulo: Secretaria Municipal de Saude).
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Nos relatos dos pacientes, percebe-se que eles tém dificuldade em visualizar uma vida

com menos dependéncia do CAPS, j& que associam mais a instituicdo a prestacao de cuidados
do que a promocdo de autonomia. Eles reconhecem que a presenca no servico melhora sua
qualidade de vida cotidiana e criticam aqueles que o rotulam como "lugar de louco". Essa
melhora esté relacionada principalmente ao fato de o CAPS ser um lugar onde podem passar o
dia, se sentindo a vontade e recebendo apoio para realizar tarefas basicas, como autocuidado,

sem as pressdes ou dificuldades de relacionamento que enfrentam com suas familias.

A situacdo global das pessoas com transtornos mentais nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento é calamitosa: os direitos humanos sdo violados, os orgamentos sdo
inadequados, o numero de politicos e gestores qualificados e de profissionais € insuficiente,
fazendo com que os servigos de saude mental sejam inacessiveis ou de baixa qualidade. Como
forma de minimizar essa situagdo, lideres mundiais clamam por um sistema de saide mental
que atenda as necessidades desses cidaddos excluidos e que pesquisas nessa area sao urgentes
para o conhecimento, o planejamento e a organizacao dos servicos de satde mental, com o fito
de que a satde mental ndo seja vista apenas como disciplina, mas como um movimento politico
e ideoldgico que envolve diversos segmentos da sociedade interessados na promoc¢do dos
direitos humanos e da qualidade de vida das pessoas com transtornos mentais, abuso de
substancias. Trazendo esse esCOpo para 0 nosso pais a um territério que sofre esses problemas
de forma dobrada.

A regido norte do Brasil € conhecida por ser o coracdo do nosso pais, com grande
diversidade entre povos, etnias, histdrias e cultura porém em contraponto a todas essas boas
caracteristicas, principalmente no tocante a saude psicologica da populagdo, diferente do
cenario nacional, a regido ainda ndo conseguiu implementar na pratica o servi¢co de saude
mental tal como preconizado pelo ministério publico planejava, esse territério vem ha alguns
anos sofrendo com a falta de atencéo, com escassez em atendimento, apoio e conscientizacao
sobre temas relacionados ao uso e dependéncia de drogas e bebidas alcoolicas. Nessa regiéo,
onde a diversidade cultural e socioeconémica € marcante, o consumo dessas substancias podem
variar significativamente.

A rede de atencdo Psicossocial (RAPS) é um conjunto integrado de pontos de atengéo
para atender pessoas em sofrimento psiquico e com necessidade relacionadas ao uso prejudicial

de alcool e outras drogas. No entanto, a regido norte do Brasil enfrenta desafios significativos
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em relacéo a falta de apoio e investimento nessa area. Os indicadores de saude mental na regiéo

sdo atrasados e distantes da universalizacdo, o que dificulta o alcance da integralidade do
cuidado. E urgente aumentar os investimentos para fortalecer a RAPS e garantir assisténcia
adequada as pessoas que necessitam. Além disso, a conscientizacdo sobre satude mental e a
importancia da RAPS ainda é insuficiente em muitos contextos. Muitas pessoas ndo
compreendem a gravidade dos transtornos mentais e o impacto que eles tém na vida das pessoas.
E fundamental promover campanhas educativas e sensibilizar a populacio sobre a relevancia
da RAPS para a saude publica.

A pesquisa sobre o tema € crucial para identificar lacunas, avaliar a eficacia dos servicos
existentes e propor melhorias. Investigar os desafios enfrentados na regido norte e entender as
necessidades especificas da populagdo local permitira o desenvolvimento de estratégias mais
eficazes e adaptadas a realidade. O problema reside na falta de recursos, infraestrutura e
capacitacdo adequada para atender as demandas de saide mental na regido norte vinculada
também a vastiddo geogréfica e a diversidade cultural dificultam a implementacdo de
programas de prevencao, tratamento e reabilitacdo. A escassez de profissionais especializados
e a auséncia de servicos integrados comprometem a qualidade do atendimento. O objetivo geral
é fortalecer a RAPS na regido norte, garantindo acesso, qualidade e integridade do cuidado em
satde mental. Contribuicdes incluem a criacao de politicas publicas eficazes, a capacitacao de
profissionais de saude e a conscientizacdo da populagdo. Em resumo, a violagdo dos direitos de
salde mental na regido amazonica requer uma abordagem holistica, envolvendo politicas
publicas, educacdo, conscientizacao e acesso a servi¢os de qualidade. Por meio de pesquisa por
longo periodo, este artigo visa trazer dados que possamos compreender quais sdo 0s grupos de
risco e oportunidades de melhoria. E essencial proteger os direitos das pessoas que enfrentam
desafios relacionados ao alcoolismo e ao uso de drogas, garantindo-lhes dignidade e cuidado
adequado. E essencial que a¢Bes urgentes sejam tomadas para minimizar a exclusio e o estigma

enfrentados pelos portadores de transtornos psiquicos. A saude mental € um direito

fundamental, e todos nds devemos contribuir para sua promocéo e cuidado.

Dados Coletados

Coleta 01 — 04/03/2024 a 09/03/2024
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Responsaveis: Jodo Oliveira e Eduardo Pizzi
Data e Local de Forma de Descri¢do da Violacdo Dimenséo do
Coleta Violacdo Impacto
07/03/2024 Homicidio Homem sob efeitos de droga juntamente | Vitima e familia

Caseiro_gue matou
namorada de 16
anos com tiro no
olho deve ir a juri
popular no Acre |
Acre | Gl

(globo.com)
G1 Acre

com medicamento de uso controlado
obtido sem receita, mata namorada

08/03/2024

Homem sob efeito
de drogas ameaca a
familia com
revolver e acaba
preso_apds cair de
pé de manga no
Jardim Karaiba |
Triangulo Mineiro |

Tranquilidade
psiquica da vitima

Um homem totalmente alterado sob efeitos
de drogas ameaca familia portando um
revolver

ameacados por
vizinho com facéo

em MG; policia diz
gue suspeito estava
sob efeito de alcool
e drogas | Zona da
Mata | G1

(globo.com)
G1 AP

G1 (globo.com)

Gl AM

08/03/2024 Tranquilidade Sob efeitos de alcool e bebidas, homem faz
Idosos sdo psiquica violada ameagcas portando uma faca

Familia

08/03/2024
https://www.cnnbra
sil.com.br/saude/ta
xas-de-autolesao-
entre-jovens-
aumentam-no-
brasil-mostra-
estudo/

CNN Brasil

Integridade fisica

O namero de autolesdo tem crescido nos
altimos 11 anos entre os jovens e indigenas

Jovens e indigenas

Dados Coletados

Coleta 02 — 10/03/2024 a 16/03/2024

Responsaveis: Pedro Neves e Yamanda Lillyan

Data e Local de Forma de Descri¢do da Violacdo Dimenséo do
Coleta Violacdo Impacto
12/03/2024 Violagéao dos | Psicdlogo condenado por estuprar | Familia da vitima
Jornal G1 AM direitos humanos. paciente no AM é preso em Porto Velho.



https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/03/07/caseiro-que-matou-namorada-de-16-anos-com-tiro-no-olho-deve-ir-a-juri-popular-no-acre.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/noticia/2024/02/07/homem-sob-efeito-de-drogas-ameaca-a-familia-com-revolver-e-acaba-preso-apos-cair-de-pe-de-manga-no-jardim-karaiba.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://g1.globo.com/mg/zona-da-mata/noticia/2024/03/08/idosos-sao-ameacados-por-vizinho-com-facao-em-mg-policia-diz-que-suspeito-estava-sob-efeito-de-alcool-e-drogas.ghtml
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/taxas-de-autolesao-entre-jovens-aumentam-no-brasil-mostra-estudo/
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condenado-por-
estuprar-paciente-
no-am-e-preso-em-
porto-velho.ghtml

outubro de 2024
https://g1.globo.co A mulher ja& estava abalada
m/am/amazonas/no psicologicamente por ter sofrido violéncia
ticia/2024/03/12/ps sexual anteriormente, e procurou ajuda
icologo- profissional, no entanto, foi novamente

violentada pelo individuo.

Dados Coletados

Coleta 03 — 17/03/2024 a 23/03/2024

Responsaveis: Clerston André e Rodrigo Lins

surto-psicotico-e-
morto-pela-policia-
militar-do-
tocantins-durante-
intervencao-
537827/

Jornal Opcéo
Tocantins

estar a ponto de serem vitimas de doencas
mentais, entrem em um surto mental.

Data e Local de Forma de Descrigéo da Violagcdo Dimenséo do
Coleta Violacéo Impacto
18/03/2024 Falta de rede de | A falta de uma rede de assisténcia mental | Sociedade local.
https://tocantins.jor | assisténcia por parte dos governantes e entidades ndo
nalopcao.com.br/no | psicossocial governamentais, pode ocasionar situacGes

ticias/idoso-em- adequada em que pessoas acometidas ou que possam

Dados Coletados

Coleta 04 — 24/03/2024 a 30/03/2024

Responsaveis: Tarciane Silva e Lauanne Colares

https://gl.globo.co
m/sp/sao-jose-do-
rio-preto-
aracatuba/noticia/2
024/03/26/casal-
preso-por-matar-
personal-trainer-
com-mais-de-30-
facadas-vai-a-juri-
popular.ghtml

Rio Preto e
Aracatuba

mais de 30 facadas. A mulher presa é
portadora de transtorno delirante orgénico
e transtorno psicotico, de acordo com o
exame de insanidade mental realizado por
um perito do Instituto de Medicina Social
e de Criminologia de S&o Paulo (IMESC).

Data e Local de Forma de Descrigdo da Violacdo Dimensé&o do
Coleta Violacdo Impacto
26/03/2024 G1 - Homicidio Casal preso por matar personal trainer com Vitima

Dados Coletados



https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://g1.globo.com/am/amazonas/noticia/2024/03/12/psicologo-condenado-por-estuprar-paciente-no-am-e-preso-em-porto-velho.ghtml
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
https://tocantins.jornalopcao.com.br/noticias/idoso-em-surto-psicotico-e-morto-pela-policia-militar-do-tocantins-durante-intervencao-537827/
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Responsaveis: Jodo Oliveira e Eduardo Pizzi

drogas dentro de penitenciaria. O policial é

usuario de drogas e mantinha o vicio
através do trafico.

Data e Local de Forma de Descrigdo da Violacdo Dimensé&o do
Coleta Violacéo Impacto
06/04/2024 G1 - Tréfico de droga Policial penal preso por tentar entrar com | Penitenciéria
G1 ACRE

Moacir Prado

RELATORIO DE MAIO

Ocorreram quatro semanas de coleta de dados sobre qualquer tipo de violacdo ao

direito a satde mental em diversos sites de noticias (15 ao todo) que o foco fosse na regido

amazonica, regido Norte. Porém, observamos que a nossa coleta era muito escassa, nos 15 sites

de pesquisa quase ndo se tinha noticias sobre o tema ou eram noticias que ocorreram em outras

regibes. Foi decidido entdo ampliar mais as fontes de pesquisas em busca de mais dados para

serem coletados para o proximo més. Ao todo foram 7 noticias encontradas no més de maio de

2024.

RELATORIO DE ABRIL

Ocorreram cinco semanas de coleta de dados sobre o tema de violagdo ao direito a

salde mental, mas desta vez aumentamos o humero de sites (18 ao todo) para tentar achar mais

dados, pois foram poucas as coletas no més anterior. Porém, mesmo com o0 aumento do numero

de sites para a coleta de mais dados, ndo foi capaz de mudar a situacéo de escassez, visto que
apenas uma noticia foi encontrada durante o més de abril.

RELATORIO DE MARCO



https://g1.globo.com/ac/acre/noticia/2024/04/03/policial-penal-e-preso-ao-tentar-entrar-com-droga-e-cartas-em-presidio-no-interior-do-acre.ghtml
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Por fim, houveram quatro semanas de coletas de dados e, infelizmente, ndo houve
nenhum dado coletado durante 0 més.

Durante nesses trés meses de coleta, ao todo foram constatadas oito noticias de
violacdo de direitos a salde mental na Regido Norte do Brasil, regido essa esquecida e
negligenciada pelo governo e principalmente pela midia que tem como papel expor fatos. Os
Estados do Norte do Brasil sdo 0s que recebem menos atencao e recursos se comparados com
0s outros Estados, mais esquecidos ainda que a Regido Nordeste que mesmo com as suas
dificuldades e caréncias € a mais comentada e fala nos jornais e sites de noticias em questdes

de temas como, por exemplo, satde, economia, educacdo e seguranca. E tenebroso saber que

até mesmo quando se busca a razdo disso ndo se encontra com facilidade ou de grande
quantidade matérias na internet explicando do porqué essa negligéncia.

Por ndo possuir muito destaque o Norte é considerado por muitos brasileiros como um
territorio arcaico, parado no tempo, regido que possui somente “mato”. Esse forte preconceito
faz com que muitos, incluindo os governantes, percam o interesse e o cuidado com as pessoas
do Norte, que muitas das vezes vao para metropoles como Sdo Paulo em busca de

desenvolvimento, reconhecimento ou por vezes tratamento de salde, pois possuem uma
medicina mais avangada e refinada.

CONCLUSAO

No decorrer da pesquisa e observacéo realizada o grupo observou certos problemas
inerentes e derivados de um problema mais abrangente. No decorrer dos meses se pode observar
gue o CAPS, na regido norte, sofre de uma mistura de desamparo e negligéncia, nao recebendo
0 suporte necessario, tanto economicamente quanto estrutural que seja extensivo o suficiente
para atender a regido de forma habil, sendo a regido com a menor quantidade de pontos fisicos
no Brasil. O resultado desse desamparo é observado nos dados de criminalidade reportados, a
guantidade de crimes cometidos por dependentes quimicos em estado psicético é consideravel,
sem contar os efeitos que outras dependéncias como Alcoolismo causam no ambito social e
familiar, efeitos que deveriam ser mitigados ou tratados pelo CAPS. O nivel de conhecimento

por parte da populacio também é algo a ser considerado, NUBIA (2023) traz em sua reportagem
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que no ano de 2022 34.408 pessoas foram atendidas em 3 CAPS na cidade de Porto Velho, no

entanto se comparado com dados do IBGE, esse valor condiz com aproximadamente 8% da
populacéo total do municipio de Porto Velho no ano em questdo. Esse nivel de atendimento é
um sucesso e um progresso consideravel, se esses valores foram alcangados com o pouco
suporte estadual atual, entdo se pode imaginar a porcentagem da populacdo que pode ser
alcancada se o RAPS tiver um sistema funcional e eficaz de suporte por parte do Estado na
regido norte por inteiro.

No periodo de observacdo da equipe, se pode observar uma auséncia de noticias,
movimentacao ou acdo publica referente ao RAPS ou ao CAPS, se observou que tanto noticias
positivas quanto negativas ndo foram observadas, mas se denota que neste periodo se pode
identificar noticias majoritariamente derivadas das consequéncias provenientes desta auséncia.
Se observa que este € um servico notadamente necessario para a populacdo. Conforme
GUSMOES (2021), o Ministério da Saude disponibilizou um mapa interativo revelando os
pontos existentes de CAPS na nacdo, e a diferenca entre a regido norte das outras regides €
reveladora, no quesito nimero e variedade. Conforme um mapa disponibilizado pelo Ministério
da Saude, no proprio estado de Rondénia se apresentam instancias de CAPS Il em 4 cidades e
uma unica instancia de CAPS AD, enquanto estados como o Acre possuem 2 instancias de
CAPS Il e uma instancia de CAPS AD 3. Com esses numeros diminutos de instancias,
inviabiliza até mesmo o atendimento de casos mais graves, por sua extensa distancia entre uma
das cidades com as instancias de CAPS e as cidades dos municipios.

O CAPS ¢ vitima de uma pletora de deficiéncias que possuem solucdes pacificas e
eficazes, comegando com um suporte econémico Estadual, facilitando o trabalho do CAPS e
abrindo possibilidades para planos e outras solugdes. Incluido no suporte Estadual se destaca
um extenso apoio estrutural, buscando a implementacdo de mais pontos fisicos de instancias
em mais cidades. Estendendo o atendimento para locais até entdo desprovidos de uma instancia
proxima do CAPS seria um passo essencial para garantir que toda a regido amazoénica possa
usufruir dos servigos e cuidados prestados pelos profissionais do CAPS, a implementacgéo de
mais instancias de CAPS AD nas cidades apropriadas. Com um atendimento mais extensivo e
mais uniforme, se pode visualizar entdo atendimento a uma variedade maior de problemas que

se encaixam na diretiva de atendimento da rede.
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Dentre os problemas, temos a falta de divulgacdo e a baixa utilizacdo dos servicos da

CAPS. Para isso existem varias solugdes, entre elas se pode fazer o uso de Acbes Publicas,
eventos e afins com o objetivo de divulgar a existéncia da rede e a importancia de seus servicos
para o auxilio de pessoas com deficiéncias mentais e seus familiares e o fato de que o0s seus
servicos se estendem a dependentes quimicos. Tais eventos também serviriam como formas de
mostrar que o objetivo do CAPS é confortar e cuidar da pessoa até que ela esteja pronta para
retomar a sua autonomia, ou mesmo auxiliando aos familiares a se prepararem e aprenderem a
melhor forma de auxiliar o seu familiar em sua casa, promovendo entdo unidade familiar. Nao
obstante, se pode promover a¢des publicitarias em redes sociais e na televisdo que ensinam 0s
fins e objetivos do CAPS, enquanto as a¢des publicas sdo mais visuais e educativas, acoes
publicitarias sdo mais simples e podem ser realizadas por longos periodos de tempo, alcangando
um extenso nivel da populacdo, possivelmente encorajando a populacdo a se aprofundar no
assunto e aos que necessitam de ajudar a procurarem atendimento no CAPS. Em relacdo ao
CAPS AD, se pode incentivar o uso como um dos servicos alternativos no cumprimento de
penas em liberdade condicional, oferecendo assim ao agente criminoso uma alternativa eficaz
para a sua recuperacdo e reinsercdo na sociedade mais eficaz e visivel, produzindo um resultado
direto ao promover a reabilitacdo de dependentes quimicos na sociedade e promovendo o0 nome
do CAPS AD com resultados s6lidos e que podem trazer maior reconhecimento da sociedade.
RAPS é uma rede focada na recuperagdo, tratamento e trabalho para reinsercdo na
sociedade de maneira pacifica, cada espécie tipica de unidades que formam o RAPS ¢ essencial
para se trazer um minimo de conforto e isonomia para uma parcela da populacdo que tanto
necessita de cuidados de seus proximos. E responsabilidade do Estado que essa parcela da
populacdo nédo seja esquecida e tenha a sua principal rede de atendimento desamparada. Pessoas
com transtornos mentais, pessoas que sdo dependentes quimicos, inclusive os seus proprios
familiares, todos podem e devem fazer uso do RAPS se necessario, seja Unidades Basicas de

Saude (UBS), CAPS, Unidades de Acolhimento (UA) entre outras variadas opgoes.

Quais impactos mais ocorreram?
Desamparo
Criminalidade

Poucos pontos fisicos
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4 possiveis solucoes:

1- Suporte Estadual;

2- Acdes Publicas, como eventos para fins de publicidade e divulgacdo da existéncia da Rede;

3- Extensivo apoio estrutural, implementacdo de mais pontos fisicos para suporte e
atendimento;

4- AcOes Publicitarias, com fins de educar e ensinar os fins e objetivos da CAPS.
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