i

/LA

Ty

Anais da VIII Semana da Diversidade Humana (ISSN 2675-1127) — 07 a 09 de outubro
de 2024 — Centro Universitario Sdo Lucas — Porto Velho

ATENDIMENTO A SAUDE A POPULACAO EM SITUACAO DE RUA ATENDIDA
NO PROJETO DESPERTAR

Adriellen Oliveira Branco, Centro Universitario Sdo Lucas Porto Velho,

adriellen.branco2012@gmail.com
Kaylane Prado Mourdo Costa dos Anjos, Centro Universitario Sdo Lucas Porto Velho,

kaymouraol5@gmail.com
Jairo Maia Franca, Centro Universitario Sdo Lucas Porto Velho,

jairo.franca@saolucas.edu.br

A populacdo em situacdo de rua apresenta agravos na sua saude fisica e mental, bem como
encontra grandes dificuldades em acessar 0s servigos basicos assegurados pela Constituicdo
brasileira vigente. Assim, ao considerar que 0 seu estado de vulnerabilidade e risco social
proeminente, interfere no seu acesso a uma saude integral digna e autossuficiente, entendendo
qual a importancia de se ter um olhar de cuidado e responsabilidade acerca de circunstancias
extremas as quais essa populacao é atravessada, sujeita a contaminacgdo de diversas doengas,
com feridas expostas, entre outros agravantes, o presente projeto- realizado em grupo como
atividade académica da matéria de Projeto de Extensdo 111 do Centro Universitario Sdo Lucas,
a qual tinha por objetivo o desenvolvimento das potencialidades das comunidades escolhidas
pelos alunos- visou proporcionar cuidados médicos a essa comunidade, de forma a corroborar,
através de uma atuacdo humanizada, a partir das acGes realizadas no Centro Espirita Irméo
Jacob com o ja vigente Projeto Despertar, onde sdo oferecidas atividades que proporcionam
para essa populacdo um momento para rodas de conversa que possa abarcar as suas vivéncias;
alimentacdo nutritiva e uma higienizagdo, com direito a corte de cabelo e a aparar a barba.
Segundo dados da SEMASF, em 2021, participaram dele 60 pessoas e estima-se que 55 (91,7%)
sejam do género masculino e 5 (8,3%) sejam do género feminino. Vale ressaltar que ndo foram
abarcados nesta estatistica os individuos que, mesmo estando em situacéo de vulnerabilidade e
tendo acesso a esse projeto, ndo encontram-se em situacao de rua. Para tanto, a partir de visitas
realizadas ao local, observou-se a infraestrutura- havendo nela uma cozinha; um refeitorio

aberto; uma ala de banheiros para a higienizacdo; salas com tematicas especificas, utilizadas
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em outros projetos do local; uma sala de reunido; uma sala climatizada, com cadeira
odontoldgica instalada; outra sala igualmente climatizada com uma mesa clinica, uma mesa

usual e um armario em seu recinto; e um patio cimentado- praticou-se a escuta durante as rodas
de conversa, bem como fora realizado didlogos com os voluntarios, e, a partir disso, verificou-
se a falta da realizacdo de atividades voltadas a satde fisica desses sujeitos. Dessa forma, no
intuito de fazer uma colaboragdo com atores em potencial, foram realizadas reuniées com uma
modalidade de servico de politica publica, a equipe do Consultério na Rua, ao mesmo tempo
em que tratativas foram conversadas com as coordenacdes dos cursos de medicina e
biomedicina do Centro Universitario S&o Lucas, bem como foi feito um combinado com uma
Liga Académica, vinculada a instituicdo de ensino mencionada, a qual visitou o local e deu uma
resposta positiva quanto a pratica da atividade pretendida pelo grupo, culminando na criacao de
um cronograma e na organizacdo da sala para atendimento, entretanto, ndo foi possivel
continuar a parceria. Simultaneamente, foram contatados profissionais ja atuantes na area de
medicina e que outrora ja haviam atuado como voluntarios no Projeto Despertar. Dito isso, foi
possivel estabelecer parceria com dois médicos voluntarios, ficando estabelecida a dindmica na
qgual um deles ficou responsavel pelos atendimentos de forma semanal e o outro de forma
quinzenal. Logo nas duas semanas iniciais de atuacdo dos médicos, foram atendidas demandas
relacionadas a salde de 27 pessoas, sendo elas 17 mulheres e 10 homens. Das mulheres
atendidas, 12 sdo idosas (> 60 anos) e cinco estdo em situacdo de rua, tendo entre 30 e 45 anos—
todas adictas de substancias psicoativas. Em relacdo aos homens, possuem entre 25 e 60 anos,
encontram-se em situacdo de rua e fazem uso indiscriminado de alcool e/ou outras drogas. No
percurso deste trabalho académico, foi possivel constatar, em conversas com os voluntarios do
local e com a populacdo atendida, a importancia da implementacéo da nova atividade, porque,
além de se tratar de uma demanda ja existente nesta comunidade, esses individuos encontram
dificuldade de atendimento nos servigos publicos de salde. Dessa forma, gerou-se a reflexdo
acerca da abrangéncia das politicas publicas, bem como da dicotomia existente entre quem &
cidaddo daquele que € olhado e tratado como um na sua execucdo, pois tal comunidade
apresenta dificuldades teve acesso a um atendimento que nao a invisibiliza e/ou hipervisibiliza

através de um projeto de iniciativa privada (filantrépica) quando ele deveria ser proporcionado

com qualidade no exercicio dessas agdes governamentais. Diante do exposto, € possivel

concluir que os objetivos do presente trabalho académico foram alcancados, conseguiu-se
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implementar ao Projeto Despertar a atividade pretendida; dado os atravessamentos no decorrer

da realizacdo deste, foi possivel acompanhar os atendimentos em apenas duas semanas antes

do encerramento da matéria, entretanto, por um dos integrantes ser voluntario no local o grupo
mantém-se ciente das praticas realizadas e sobre a perduracdo do que foi iniciado.

Palavras- chave: Salde. Populacdo em Situagdo de Rua. Projeto Despertar.



