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INTRODUCAO: O ofidismo é um grave problema de sadde publica no Brasil, com uma
estimativa de cerca de 30.000 casos por ano. Atualmente classificado como Doenca Tropical
Negligenciada (DNT), ele afeta, principalmente, comunidades rurais e empobrecidas.
Individuos que residem em localidades de dificil acesso no Brasil, por conta de sua geografia
ou pela auséncia de um polo de aplicacdo de soro proximo, possuem limitado acesso aos
cuidados de satde imediatos e estdo sujeitos aos agravos e complica¢des do envenenamento,
quando picados por serpentes venenosas. Essas comunidades, vulnerdveis socialmente,
possuem pouco acesso a informacdo de qualidade, taxa de alfabetizacdo baixa e carecem de
programas educacionais em saude adequados e, como consequéncia direta deste fato, ndo tém
conhecimento da importancia do uso de EPI’s e do fator sazonalidade, buscam tratamentos
alternativos contra o ofidismo e aconselham-se com curandeiros e postergam o unico tratamento
eficaz que é o antiveneno. OBJETIVO. Analisar como a auséncia de politicas publicas efetivas
de educagdo em saude contribui para a ocorréncia e agravamento de acidentes ofidicos no

Brasil, identificando os impactos dessa lacuna no contexto da saude publica e propondo
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estratégias para a implementacdo de acbes educativas que promovam a prevencdo e a
conscientizacdo das populacdes vulnerdaveis. MATERIAL E METODOLOGIA: Foi
realizada uma busca bibliografica nas ferramentas de busca “Google Scholar” e “SciELO”. Para

a busca, foram utilizados os descritores em inglés "Public Policy", "Health Education”, "Snake
Bites” e "Brazil". Foram selecionados cinco artigos que exploravam a intersec¢do entre
politicas publicas de educacdo em salde e a prevencao de acidentes ofidicos no Brasil, servindo
como base para a elaboragdo deste trabalho. RESULTADOS E DISCUSSAO: O ofidismo
causa consequéncias significativas, como mortes, incapacidades permanentes, transtornos
psicoldgicos e impactos socioecondmicos severos para as vitimas, além de um aumento nos
custos do sistema de saude. Para atenuar esses efeitos, € crucial abordar as causas subjacentes
do problema, especialmente a falta de informacao. A educagdo em saude, por meio de politicas
publicas eficazes, é essencial para combater essa lacuna e promover a conscientizacao sobre
prevencao e tratamento. A analise dos artigos selecionados revelou que a falta de politicas
publicas efetivas de educacdo em salde esta diretamente ligada ao aumento dos casos de
ofidismo, especialmente em comunidades vulneraveis. Os estudos indicam que essas
populacdes frequentemente desconhecem as medidas preventivas, como o0 uso de equipamentos
de protecdo individual (EPIs) durante atividades rurais, locais mais acometidos pelas
mordeduras e o reconhecimento dos sinais e sintomas de envenenamento. Além disso, a
escassez de informacdes sobre as serpentes locais e seus habitats contribui para o aumento das
picadas. Comunidades com baixa taxa de alfabetizacdo tendem a postergar o tratamento
adequado, frequentemente buscando solucdes alternativas que ndo séo eficazes, como a
consulta a curandeiros, uso de torniquetes, a suc¢do do veneno e a aplicacdo de substancias, que
sdo frequentemente adotadas por pessoas sem treinamento médico. O uso de torniquetes pode
causar danos adicionais aos tecidos e agravar a situacdo ao restringir o fluxo sanguineo,
enquanto a succdo do veneno, que € um mito comum, ndo se mostra eficaz e pode levar a
infeccdo do local. A aplicacdo de substancias como alcool, ervas ou pomadas também nédo tem
respaldo cientifico e pode atrasar a busca por tratamento adequado, que deve ser o antiveneno.
Isso ndo apenas retarda o acesso ao antiveneno, mas também aumenta a gravidade das
complicagdes. Além disso, os estudos destacaram a necessidade de programas educativos

adaptados as realidades locais. Iniciativas que considerem as caracteristicas culturais e sociais
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das comunidades podem aumentar a aceitacao e a eficacia das intervencdes. A implementacéo
de campanhas de conscientizacdo em periodos criticos, como as estacdes de maior atividade
das serpentes, pode ser um fator determinante na reducdo do nimero de acidentes. Por fim, é
imperativo que haja uma colaboragdo entre os diferentes niveis de governo, organizacfes ndo
governamentais e as proprias comunidades para desenvolver estratégias integradas de educacgéo
em salde. A capacitacdo dos profissionais de salde pode facilitar a disseminacdo de
informagdes relevantes e o fortalecimento de redes de apoio, aumentando a resiliéncia das
populacdes vulneréaveis frente ao ofidismo. CONCLUSAO: A auséncia de politicas publicas
de educacdo em salde adequadas é um fator critico que contribui para a alta incidéncia de
acidentes ofidicos no Brasil. Para mitigar os impactos desse problema, € essencial implementar
acOes educativas que promovam a conscientizacdo e a prevencdo, especialmente em
comunidades rurais e empobrecidas. A unido de esforcos entre governo, sociedade civil e
comunidades é fundamental para garantir que as populacdes vulneraveis tenham acesso a

informacdes relevantes e possam reagir de maneira eficaz em situacdes de emergéncia.
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