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Gerontologia LGBT: velhice, género, sexualidade e a constituicio dos “idosos LGBT”
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INTRODUCAO: A constituicdo dos "idosos LGBT" é um processo que envolve a construgao
de identidades e relacdes sociais ao longo da vida, muitas vezes marcado por experiéncias de
discriminacdo, exclusdo e violéncia do género na sociedade contemporénea, que muitas vezes
perpetua esteredtipos e preconceitos em relacdo a individuos que ndo se enquadram nas normas
de género estabelecidas, também destaca a importancia de promover a inclusdo social e a
participacdo ativa dos idosos LGBT na sociedade. Este trabalho foi realizado por meio de uma
revisdo bibliogréfica em artigos publicados em periddicos especializados na area de gerontologia
LGBT. Foram selecionados artigos que abordavam questdes relacionadas a velhice, género,
sexualidade e discriminacdo em relacdo aos idosos LGBT. A analise dos artigos foi realizada em
ordem cronoldgica, com foco na identificacdo de temas e tendéncias na literatura sobre
gerontologia LGBT. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é apresentar uma visdo geral sobre a
gerontologia LGBT. A gerontologia é o estudo cientifico do envelhecimento e das questfes
relacionadas a populacdo idosa. "Geénero, sociedade contempordnea e  suas
imbricacGes/implicacBes”. Aborda questbes relacionadas ao envelhecimento, a identidade de
género e a orientacdo sexual, que sdo temas centrais na discussdo sobre género e sociedade
contemporanea. METODOLOGIA: O filme "Boys Don't Cry" aborda um conteddo de
identidade de género e as implicacdes da discriminacdo e violéncia contra a comunidade LGBT.
O filme ndo se concentra na gerontologia LGBT, porém aborda as experiéncias de individuos
transgéneros em busca de autenticidade e os desafios enfrentados relacionados a identidade de
género ao longo da vida. O livro "Envelhecimento e Homossexualidade: Perspectivas e
Experiéncias" (2018), organizado por Maria Lucia Lebrdo e Alexandre Kalache, ¢ uma
compilacdo de artigos que abordam questdes relacionadas a gerontologia LGBT. O livro apresenta
uma visao geral do campo, discutindo temas como salde, cuidados paliativos, direitos humanos e
politicas publicas para os idosos. Além disso, o livro traz relatos de experiéncias de idosos LGBT,
trazendo a tona questbes que afetam esses individuos na velhice. RESULTADOS E
DISCUSSOES: O género e a sexualidade na velhice é uma pauta pouco discutida e muito
discriminalizada, a violéncia contra a comunidade LGBT cria uma grande bolha social de
exclusdo, os impactos psicologicos e fisicos gerados por essa discriminacao sdo inimaginaveis..
A importancia da discussdo sobre a falta de acesso aos seus direitos, oportunidades e impactos
pode garantir a inclusdo dos mesmos em sociedade. Os idosos LGBT's sdo muito marcados por
essas discussdes violéntas, € um processo que dificulta sua construcdo sexual. Infelizmente o
estereotipo e preconceito aos individuos que ndo sdo como as normas de género estabelecidas
socialmente, sofrem muito. A importancia da inclusao a esses idosos depois de décadas sofrendo
por serem quem sdo tem um impacto gigante e muito importante, é relevante que finalmente se
sintam seguros com sua sexualidade e género. CONCLUSAO: Em concluso, este trabalho
demonstrou a relevancia da gerontologia LGBT para compreender as questfes especificas que
afetam os idosos. A revisdo bibliografica realizada permitiu destacar a necessidade de promover
a inclusdo social e a participacdo ativa dos idosos LGBT na sociedade. O filme "Boys Don't Cry"
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e o livro "Envelhecimento e Homossexualidade: Perspectivas e Experiéncias” oferecem insights
valiosos sobre as questdes relacionadas a gerontologia LGBT. Eles destacam a importancia de se
reconhecer e atender as necessidades dos idosos, possibilitando uma sociedade mais inclusiva,
igualitaria e livre de discriminacdo. Os resultados da revisdo bibliogréfica indicam que a
gerontologia LGBT € um campo de estudo importante e necessario para compreender as questes
especificas que afetam os idosos LGBT. As experiéncias de discriminacdo, exclusdo social e
violéncia doméstica sdo comuns entre os idosos LGBT. O que pode ter um impacto negativo na
salde fisica e mental desses individuos. Ademais, muitos idosos LGBT enfrentam falta de suporte
familiar e institucional, o que pode levar a soliddo e ao isolamento social. A discussdo dos
resultados destaca a importancia de promover a incluséo social e a participacao ativa dos idosos
LGBT na sociedade, garantindo que esses individuos tenham acesso aos mesmos direitos e
oportunidades que os demais cidaddos. A gerontologia LGBT pode desempenhar um papel
fundamental nesse processo, fornecendo suporte e recursos para os idosos LGBT e trabalhando
para sensibilizar a sociedade sobre as questdes que afetam esses individuos. Em conclusdo, a
gerontologia LGBT € um campo de estudo importante para a compreensdo das questbes
relacionadas ao envelhecimento na comunidade LGBT.
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