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IMPORTANCIA DA ESCOVACAO E USO DO FIO DENTAL COMO FORMA DE
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O presente projeto de intervencdo esta sendo realizado de forma a tornar mais acessivel o acesso
a saude dos indigenas. O trabalho apresenta a importancia da escovacao, uso do fio dental como
forma de prevencdo de agravos futuros e promocao de satde publica em indigenas moradores
da casa do indio em Porto Velho/RO. Tendo como metodologia a revisdo de literatura, palestras
na aldeia, entrega de Kits de higiene oral, atendimento clinico supervisionado, preenchimento
de ficha clinica e posterior encaminhamento caso necessario para o Centro Universitario Sdo
Lucas. Os resultados foram satisfatérios quanto pesquisa, no que se refere a préatica sera feita a
intervencdo no més de setembro, e para isso foi feito oficio pelos discentes do curso de
odontologia abordando acerca do presente projeto para a presente aldeia indigena. Foi adotado
como metodologia a avaliacdo clinica através de ficha clinica modificada, para avaliar de forma
tanto quantitativa quanto qualitativa referente a condicdo bucal sobre carie dental e doencas
periodontais. Outra metodologia aplicada foi a avaliacdo final dessas fichas clinicas pelos
professores e alunos para posterior encaminhamento para a clinica da propria instituicdo de
ensino conforme avaliacdo individual realizada no dia da acdo. A discussdo do trabalho aborda
sobre a saude publica como direito fundamental expresso na Constituicdo Federal — CF/88, 0s
fatores etioldgicos da doenca carie, prevencao e tratamento. Ja no quesito doenca periodontal e
meios de escovacOes foram abordadas revisdes claras a respeito do assunto. Os resultados
obtidos na pesquisa foram satisfatorios. Concluimos através de pesquisas cientificas que ainda
é precaria agdes como meios de prevencdo no que tange politicas publicas preventivas, quanto
ao tratamento das doencas relacionadas, a falta de recursos e um bom planejamento estratégico
é de fundamental importancia para promoc¢do de saide como direito basico. Também foi

observado que as agdes de promogdo de salde precisam de implementos (recursos
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publicos/orcamento) do poder publico adotando politicas estritamente publica para o setor
indigena quanto ao meios necessarios para preven¢do da doenca cérie. Portanto, é necessario
que politicas publicas sejam planejadas por meio de planos, projetos e acOes de carater,
preventivo semestralmente e anualmente. A¢des como atengédo a gestante quanto a alimentacéo,
periodo pré-natal quanto a importancia do consumo de agua fluoretada, nas escolas adogao de
praticas educativas de forma lddicas, nas préoprias casas dos indigenas adog¢ao de campanhas de
carater preventivo e implementando o tratamento paliativo quando assim se fizer necessario
para erradicar as condicdes bucais em disbiose. E necessario também que pais e filhos recebam
tratamento de carater preventivo ensinando os meios basicos de manter qualidade de vida de

forma saudavel e garantindo assim a promoc¢éo de Saude Publica como um dever do estado e
um direito do povo expresso na Constituicdo Federal brasileira.
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