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RESUMO: Neste é compartilhado a experiência de oportunizar um espaço de 
expressão, escuta e de problematização da condição da saúde sexual do jovem 
indígena dentro de sua cultura e expressão étnica. Trata-se de relato 
observacional partindo da vivência de oficina de educação em saúde sobre a 
prevenção ISTs no contexto da sexualidade, com adolescentes indígenas da 
etnia tenharin. As oficinas aconteceram no ano de 2015 e 2016 na aldeia 
Marmelo e Campinho-hu, Município de Humaitá-AM, na perspectiva da teoria da 
metodologia ativa. Da oficina participaram 35 indígenas, adolescentes e adultos 
jovens de idades. Eram do ensino fundamental regular ao ensino médio do EJA. 
Ao apresentar o tema sexualidade e as formas de expressar essa sexualidade 
percebia o interesse dos jovens. A primeira etapa da oficina, não houve êxito por 
não conhecer a cultura e suas formas diferentes de entender a sexualidade e as 
doenças, além de tentar introduzir o conteúdo com base na própria realidade 
acadêmica de conhecimento. Já na segunda etapa da oficina, foi trabalhado o 
assunto, porém, observando o contexto de vida do indígena tenharin. Foi um 
estar disponível a despir-se dos preconceitos e pré valores sociais, sendo 
essencial saber ouvir e permitir com que houvesse a troca de saberes populares 
tradicionais com o acadêmico. Nessa etapa participaram índios tradicionais. 
Com o olhar sensível à cultura, as práticas de saúde tiveram maior aceitação na 
aldeia. A maior intervenção foi no interventor.  
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